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Dott.ssa Gabriella Martino 

(nata a Messina – 12/10/1972) 

Professore Associato di Psicologia Clinica (SSD M-PSI/08) 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 

Università degli Studi di Messina 

 

 

 

 

TITOLI ACCADEMICI ISTITUZIONALI/SCIENTIFICI RILEVANTI 

 

 

 

Professore Ordinario di Psicologia Clinica per il Settore Concorsuale 11/E4, SSD M-PSI/08 

Psicologia Clinica (prossimi GSD 11/PSIC-04, SSD PSIC-04/B Psicologia Clinica) presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli Studi di Messina (dal 

08/01/2024 ad oggi). 

 

Inquadramento nel ruolo di Professore di Prima Fascia in regime di impegno a tempo pieno nel 

Settore Concorsuale 11/E4 - Settore Scientifico Disciplinare M-PSI/08 (Psicologia Clinica) presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina a 

decorrere, agli effetti giuridici ed economici, dall’8 gennaio 2024, D.R. Prot. N. 164545 del 

22/12/2023 (dal 08/01/2024 ad oggi). 

 

Approvazione degli Atti della procedura valutativa, esitata nella idoneità alla chiamata della 

prof.ssa Gabriella Martino, ai sensi dell’art. 24, comma 6, legge n. 240/2010, Decreto Rettorale 

prot. N. 142370 del 08/11/2023, di Professore di Prima Fascia per il Settore Concorsuale 11/E4 - 

Settore Scientifico Disciplinare M-PSI/08 (Psicologia Clinica) presso il Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina. 

 

Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore universitario 

di Prima Fascia nel Settore Concorsuale 11/E4 - Psicologia Clinica e Dinamica (art. 16, comma 1, 

Legge 240/10), con superamento di 3 su 3 valori soglia, e riconoscimento del possesso dei n. 9 titoli 

presentati (a, b, c, d, e, f, g, h, l) e giudizio all’unanimità dei Commissari, all’esito delle procedure 

di Abilitazione Scientifica Nazionale bandite con decreto direttoriale n. 553/2021 e successivo 

decreto direttoriale n. 589/2021 (Ministero dell’Università e della Ricerca –Direzione delle 

istituzioni della formazione superiore- N. 16747, valida dal 14/02/2023 al 14/02/2034, termine 

prorogato ai sensi dell’art. 6, co. 8 sexies del D.L. 29 dicembre 2022, n. 198, coordinato con la 
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Legge di conversione 24 febbraio 2023, n. 14 recante «Disposizioni urgenti in materia di termini. 

Proroga di termini per l'esercizio di deleghe legislative»).  

 

Professore Associato di Psicologia Clinica per il Settore Concorsuale 11/E4, SSD M-PSI/08, 

presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli Studi di Messina 

(dal 10/01/2022 ad oggi). 

 

Inquadramento nel ruolo di Professore di Seconda Fascia in regime di impegno a tempo pieno 

nel Settore Concorsuale 11/E4 - Settore Scientifico Disciplinare M-PSI/08 (Psicologia Clinica) 

presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina a 

decorrere, agli effetti giuridici ed economici, dal 10 gennaio 2022, D.R. Prot. N. 163908 del 

28/12/2021 (dal 10/01/2022 ad oggi). 

 

Approvazione degli Atti della procedura valutativa, esitata nella idoneità alla chiamata della 

prof.ssa Gabriella Martino, ai sensi dell’art. 24, comma 6, legge n. 240/2010, Decreto Rettorale N. 

90196 del 15/07/2021, di Professore di Seconda Fascia per il Settore Concorsuale 11/E4 - Settore  

Scientifico Disciplinare M-PSI/08 (Psicologia Clinica) presso il Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Università degli Studi di Messina. 

 

Equiparazione, nel rispetto dell’inscindibilità delle funzioni assistenziali da quelle di didattica e 

ricerca, in qualità di Ricercatore universitario dell’Università degli Studi di Messina S.S.D. M-

PSI/08, al profilo di Dirigente Medico a rapporto di lavoro esclusivo. Delibera Azienda Ospedaliera 

Universitaria n. 864 del 19/05/2021 (dal 19/05/2021 ad oggi). 

 

Conseguimento Abilitazione Scientifica Nazionale, Bando D.D. 2175/2018, Settore Concorsuale 

11/E4, Psicologia Clinica e Dinamica, alle funzioni di professore universitario di Seconda 

Fascia, valida dal 10/07/2020 al 10/07/2029 (art. 16, comma 1, Legge 240/10).  

 

Conferma nel ruolo dei ricercatori universitari, in regime d’impegno a tempo pieno, nel SC 

11/E4, S.S.D. M-PSI/08, Psicologia Clinica, presso il Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale della Università degli Studi di Messina, a decorrere dal 1° ottobre 2019. Decreto 

Rettorale Prot. n. 0114943 del 19/11/2019. 
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Dal 10/07/2018 ad oggi, è Analista didatta presso il Centro Italiano di Psicologia Analitica 

(CIPA), avendo ricevuto l’abilitazione alla docenza, per conferimento all’unanimità, dal Direttivo 

del Centro Italiano di Psicologia Analitica, Roma.  

 

Dal 01/10/2016 presta servizio come Ricercatore Universitario a tempo indeterminato per il 

settore scientifico/disciplinare M-PSI/08, Psicologia Clinica, presso l’Università degli Studi di 

Messina, dopo essere stata dichiarata vincitrice di relativo concorso, D.R. n. 49163 del 29/07/2016, 

afferendo al Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale e poi al Dipartimento di Scienze 

Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali. Dal 17/01/2019 ad oggi afferisce al 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. 

 

Il 24/03/2015 consegue il Diploma di Psicologia Analitica, acquisendo la qualifica di Socio 

Analista Junghiano, presso Centro Italiano di Psicologia Analitica (CIPA), Istituto per l’Italia 

Meridionale e la Sicilia, con elaborazione della tesi clinica finale e presentazione del seminario 

clinico dal titolo: “La storia di Luna. Un processo di integrazione del complesso paterno”.   

 

 

Il 30/05/2013 consegue il Diploma di Master Universitario di II Livello in Psicodiagnostica 

Clinica, III edizione, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Psichiatriche e Anestesiologiche, 

Università degli Studi di Messina, con la votazione di 50/50, discutendo la tesi dal titolo: “Angoscia 

e sintomi psicotici nella valutazione clinica e medico-legale in un soggetto autore di reato”. 

 

Dal 10/07/12 è perito, iscritta all’Albo dei Periti del Tribunale Ordinario di Messina.  

 

Nell’A.A. 2008/2009 Docente a Contratto di “Psichiatria”, presso la Facoltà di Scienze Politiche 

della Università degli Sudi di Messina, per il corso di laurea in “Mediazione socio-culturale e 

scienze sociali per la cooperazione e lo sviluppo”, con sede a Barcellona P.G., Messina. 

 

Il 31/01/2007 consegue il titolo di Dottore di Ricerca in Scienze Psichiatriche, XVIII ciclo, 

presso l’Università degli Studi di Messina, discutendo la tesi dal titolo: “Mobbing: effetti 

psicologici e valutazione dei meccanismi difensivi”. 

 

 Dal 21/03/2006, con conferma e validità triennale, è Cultore della materia in “Psicologia 

Clinica”, nell’ambito del Corso Integrato di Scienze Umane (Psicologia Clinica e Bioetica) del CdL 
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in Medicina e Chirurgia, presso il Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Psichiatriche ed 

Anestesiologiche, dell’Università degli Studi di Messina (D.R. prot. n. 25367 del 16/05/2007). 

 

Dal 15/04/2003 e con validità triennale è Cultore della materia in “Psicologia Clinica”, 

nell’ambito del Corso Integrato di Scienze Umane (Psicologia Clinica e Bioetica) del CdL in 

Medicina e Chirurgia, presso il Dipartimento di Neuroscienze, Scienze Psichiatriche ed 

Anestesiologiche, Università degli Studi di Messina (D.R. prot. n. 37528 del 03/09/2003).  

 

Dal 03/03/03 è consulente tecnico di ufficio, iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici di Ufficio del 

Tribunale di Messina.  

 

Il 09/12/2002 consegue il Diploma di Perfezionamento in Igiene Mentale della Adolescenza, con 

la votazione di 50/50 e Lode, discutendo la tesi dal titolo:" Esperienza emotiva nei processi di 

insegnamento e di apprendimento".    

 

Dal 20/11/2001 viene legittimata all'Esercizio della Psicoterapia.  

 

Il 22/10/2001 consegue il Diploma di Specializzazione in Psichiatria, corso iniziato nel novembre 

1997, presso l’Università degli Studi di Messina, con la votazione di 50/50 e Lode, discutendo la 

tesi dal titolo: "Storia personale e familiare di enuresi in soggetti affetti da disturbo di panico".  

 

Nell’anno 1998, I sessione di Maggio, supera l’esame di Abilitazione all’esercizio della 

professione di Medico Chirurgo e, dal 13/10/1998 risulta iscritta all’Albo dell’Ordine 

Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Messina (n° iscrizione: 

8027). 

 

Il 17/07/1997 consegue la Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di 

Messina con la votazione di 110/110 e Lode, discutendo la tesi dal titolo: "Effetti della Clozapina 

sull'aggressività in pazienti psichiatrici cronici".  
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ATTIVITÀ DIDATTICA 

Attività didattica universitaria  

 

-Nell’A.A. 2023/2024 Coordinatore del Corso Integrato di “Medical Humanities per il canale A-L 

del I anno del CdS in Medicina e Chirurgia, presso il Dipartimento di Patologia Umana dell’Adulto 

e dell’Età Evolutiva dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell’A.A. 2023/2024 Coordinatore del Corso Integrato di “Medical Humanities per il canale M-Z 

del I anno del CdS in Medicina e Chirurgia, presso il Dipartimento di Patologia Umana dell’Adulto 

e dell’Età Evolutiva dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell’A.A. 2023/2024 Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi 

assistenziali” per il I canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica abilitante, presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell’A.A. 2023/2024 Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi 

assistenziali” per il II canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica abilitante, presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell’A. A. 2023/2024, presenta il seguente carico didattico istituzionalmente affidatole (per un 

totale di circa 204 ore di attività didattica programmata): “Psicopatologia Forense” (8CFU), per il 

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute nel Ciclo di Vita (LM-51); 

“Psicologia Clinica e Promozione del Benessere” (6CFU), per il Corso di Laurea Triennale in 

“Scienze e Tecniche Psicologiche Cliniche e Preventive”, presso il Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. Insegna “Psicologia Clinica” 

(4CFU) per il I anno del canale A-L e del canale M-Z, nell’ambito del C.I. di “Medical 

Humanities” del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia. Insegna “Psicologia Clinica” (4 CFU) 

nel Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi assistenziali”, per il primo e per il secondo 

canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica abilitante, Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. Insegna inoltre “Prevenzione e 

promozione del benessere in ambito ospedaliero” (1 CFU) I Anno, per il Corso di Specializzazione 

in “Psicologia della Salute” presso l’Università degli Studi di Messina. Insegna altresì “Psicologia 

Clinica”, (1 CFU) III Anno, per il Corso di Specializzazione in “Chirurgia Pediatrica” presso 

l’Università degli Studi di Messina. Insegna altresì “Il modello bio-psico-sociale in psicologia 
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clinica e della salute” nel Corso di Dottorato di Ricerca in “Psicologia”, inter-Ateneo tra 

l’Università degli Studi Magna Græcia di Catanzaro e l’Università degli Studi di Messina.   

 

-Nell’A.A. 2022/2023 Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi 

assistenziali” per il I canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica abilitante, presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell’A.A. 2022/2023 Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi 

assistenziali” per il II canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica abilitante, presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell’anno accademico 2022/2023, nel rispetto del carico didattico istituzionalmente affidatole, per 

un totale di circa 154 ore, insegna: “Psicologia Clinica con elementi di psicoterapia” (10 CFU) e 

“Psicopatologia Forense” (8CFU), per il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della 

Salute nel Ciclo di Vita (LM-51); “Psicologia Clinica e Promozione del Benessere”, per il Corso di 

Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche Cliniche e Preventive”, presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. Insegna 

“Psicologia Clinica” (4 CFU) nel Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi assistenziali”,  

 

per il primo e per il secondo canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica abilitante, 

presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina.  

Insegna inoltre “Prevenzione e promozione del benessere in ambito ospedaliero” (1 CFU) I Anno, 

per il Corso di Specializzazione in “Psicologia della Salute” presso l’Università degli Studi di 

Messina. Insegna altresì “Psicologia Clinica”, (1 CFU) III Anno, per il Corso di Specializzazione 

in “Chirurgia Pediatrica” presso l’Università degli Studi di Messina. Insegna altresì “Il modello 

bio-psico-sociale in psicologia clinica e della salute” per il I ed il II anno del Corso di Dottorato di 

Ricerca in “Psicologia”, XXXVII e XXVIII Ciclo, inter-Ateneo tra l’Università degli Studi Magna 

Græcia di Catanzaro e l’Università degli Studi di Messina.   

 

-Nell’A.A. 2021/2022 Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi 

assistenziali” per il secondo canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica, presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell’A.A. 2021/2022 Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi 
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assistenziali” per il terzo canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica, presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell’anno accademico 2021/2022, nel rispetto del carico didattico istituzionalmente affidatole, per 

un totale di circa 302 ore, insegna: “Fondamenti di Psicologia Clinica” (10 CFU), Coorte 2021, per 

il Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24), Università degli Studi di Messina. 

Inoltre, insegna “Psicologia Clinica con elementi di psicoterapia” (10 CFU) e “Psicopatologia 

Forense” (8CFU), per il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute nel Ciclo 

di Vita (LM-51); “Fondamenti di Psicologia Clinica e Neuropsicologia” (12 CFU) per il Corso di 

Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche Cliniche e Preventive”, presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. Insegna 

“Psicologia Clinica” (4 CFU) nel Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi assistenziali”, 

per il secondo ed il terzo canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica, presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina.  Insegna 

inoltre “Prevenzione e promozione del benessere in ambito ospedaliero” (1 CFU) I Anno, per il 

Corso di Specializzazione in “Psicologia della Salute” presso l’Università degli Studi di Messina. 

Insegna altresì “Psicologia Clinica”, (1 CFU) III Anno, per il Corso di Specializzazione in 

“Chirurgia Pediatrica” presso l’Università degli Studi di Messina. Insegna altresì “Il modello bio- 

 

psico-sociale in psicologia clinica e della salute” nel Corso di Dottorato di Ricerca in “Psicologia”, 

inter-Ateneo tra l’Università degli Studi Magna Græcia di Catanzaro e l’Università degli Studi di 

Messina.   

 

-Nell’anno accademico 2020/2021, per un totale di circa 225 ore, insegna: “Fondamenti di 

Psicologia Clinica” (10 CFU), Coorte 2020, per il Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 

Psicologiche (L-24), Università degli Studi di Messina. Inoltre, insegna “Psicopatologia Forense” 

(8CFU), per il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute nel Ciclo di Vita 

(LM-51); “Psicologia Clinica e promozione del Benessere”, II anno per il Corso di Laurea 

Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche Cliniche e Preventive”, presso il Dipartimento di 

Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. Insegna altresì “Psicologia 

Clinica e dei Gruppi” (6 CFU) nel CdS in “Scienze Infermieristiche ed Ostetriche” e “Psicologia 

Clinica”, (1 CFU) III anno, per il Corso di Specializzazione in “Chirurgia Pediatrica” presso 

l’Università degli Studi di Messina. 
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-Nell’A.A. 2019/2020 in aggiunta e nel rispetto del carico didattico istituzionalmente affidatole per 

l’A.A. 2019/2020, affidamento di incarico di insegnamento di “La relazione psicologo-paziente; 

aspetti psicologici-relazionali” (1 CFU= 6 ore), M-PSI/08, presso il Master di II Livello in 

“Neuropsicologia Clinica”, III edizione, Decreto Direttoriale Prot. N. 0023131 del 28/02/2020, 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell’A.A.2019/2020 in aggiunta e nel rispetto del carico didattico istituzionalmente affidatole per 

l’A.A. 2019/2020, affidamento di incarico di insegnamento di “Elementi di Psico-oncologia” (1 

CFU= 8 ore), M-PSI/08, Mod.5, presso il Master Universitario di II Livello in “Cure Palliative e 

Terapia del Dolore per Psicologi”, II edizione, Decreto Direttoriale Prot. N. 0056886 del 

24/06/2020, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di 

Messina. 

 

-Nell’anno accademico 2019/2020, per un totale di circa 181,5 ore, insegna “Fondamenti di 

Psicologia Clinica” (10 CFU), Coorte 2019, per il Corso di Laurea in Scienze e Tecniche 

Psicologiche (L-24) e “Laboratorio di Psicopatologia per la Diagnosi Clinica” (1CFU) per il Corso 

di Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive (LM-51), Università degli Studi di Messina. 

Inoltre, insegna “Psicopatologia Forense” (8CFU) e “Laboratorio di Psicopatologia Forense” 

(2CFU), per il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute nel Ciclo di Vita 

(LM-51) e le è stato attribuito l’insegnamento “Psicologia Clinica e promozione del Benessere”, II 

anno, per il Corso di Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche Cliniche e Preventive”, 

presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. 

 

-Nell'anno accademico 2018/2019, per un total e di circa 120,5 ore, ha tenuto l’insegnamento di 

“Fondamenti di Psicologia Clinica” (12 CFU), Coorte 2018, per il corso di Laurea in Scienze e 

Tecniche Psicologiche (L-24) e di “Laboratorio di Psicopatologia per la Diagnosi Clinica” (1CFU) 

per il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia e Neuroscienze Cognitive (LM-51), Università 

degli Studi di Messina. Ha inoltre svolto l’insegnamento di “Fondamenti di Psicologia Clinica” 

(6CFU), presso il Consorzio Universitario Mediterraneo Orientale-CUMO, sede di Noto.  

 

-Nell'anno accademico 2017/2018, per un totale di circa 150 ore, ha tenuto l'insegnamento di 

“Fondamenti di Psicologia Clinica”, Coorte 2017, (6 CFU) e di “Fondamenti di Psicologia Clinica”, 

Coorte 2015, (10CFU) per il corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24); le è stato 

affidato l’insegnamento di “Psicologia dello Sviluppo” (7 CFU) per il Corso di Laurea in Scienze 
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del Servizio Sociale (L-39), Università degli Studi di Messina. Ha ricoperto l’insegnamento di 

“Psichiatria” (6CFU) e di “Fondamenti di Psicologia Clinica” (8CFU), Coorte 2015, per il Corso di 

Laurea in Scienze del Servizio Sociale (L-39) presso il Consorzio Universitario Mediterraneo 

Orientale-CUMO, sede di Noto. Ha inoltre tenuto l’insegnamento di “Fondamenti di Psicologia 

Clinica” (6CFU), Coorte 2017, per il Corso di Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

(L-24), Università degli Studi di Messina. 

 

-Dal 01/10/2016 ad oggi è Presidente delle Commissioni di esame delle discipline impartite e segue 

in qualità di relatore studenti nella elaborazione delle tesi di Laurea per i CCddSS L-24 e LM-51. 

 

-Nell'anno accademico 2016/2017, le è stato affidato l'incarico di insegnamento di “Psichiatria” (6 

CFU, 36 ore) presso il Consorzio Universitario Mediterraneo Orientale-CUMO, sede di Noto, per il 

Corso di Laurea Triennale in Scienze del Servizio Sociale (L-39). 

 

-Dal 2008 al 2009 Docente a Contratto di “Psichiatria”, presso la Facoltà di Scienze Politiche della 

Università degli Sudi di Messina, per il corso di laurea di “Mediazione socio-culturale e scienze 

sociali per la cooperazione e lo sviluppo”, con sede a Barcellona P.G., Messina. 

 

 

-Dal 2001 al 2008 ha collaborato all'attività didattica di “Psicologia Clinica” nel Corso Integrato di 

Scienze Umane, corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, presso l’Università degli Studi di 

Messina. 

-Dal 2001 al 2008 ha collaborato all'attività didattica di “Psichiatria” del Corso Integrato di Scienze 

Psichiatriche, nel corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, presso l’Università degli Studi di 

Messina.  

 

-Dal 1999 a 2001 ha svolto attività didattica di supporto nel corso di “Psichiatria” presso la Facoltà 

di Scienze della Formazione dell’Università degli Studi di Messina. 
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ATTIVITÀ DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI 

 

-Componente della Commissione istituita per la procedura selettiva per il conferimento di n. tre 

borse di studio, per laureati/e, dottorandi/e, dottori/esse, assegnisti/e di ricerca, specializzandi/e, per 

studenti e studentesse e per i dipendenti della Università degli Studi di Messina, Bandi nn. 2153, 

2154 e 2155, rispettivamente prot. n. 93915, 93921 e 93927 del 13 luglio 2023, Comitato Unico di 

Garanzia per le pari opportunità, la valorizzazione del benessere di chi lavora e contro le 

discriminazioni (CUG), per la partecipazione alla Scuola Estiva SIS 2023, organizzata dalla Società 

Italiana delle Storiche, finalizzata alla formazione e all’approfondimento nella storia delle donne e 

di genere, nelle culture e nelle politiche di pari opportunità (D.R. Prot. N. 0099419 del 27/07/2023). 

-Componente effettivo rappresentante del personale docente in seno al Comitato Unico di Garanzia 

(CUG) per le pari opportunità, la valorizzazione del benessere di chi lavora e contro le 

discriminazioni, Università degli Studi di Messina, quadriennio 2023- 2027 (D.R. Prot. n. 0072975 

del 29/05/2023, e successivo D.R. Prot. N. 0084237 del 21/06/2023, Università degli Studi di 

Messina). (Dal 29/05/2023 ad oggi).  

 

-Referente Dipartimentale della Qualità per la Didattica, la Ricerca e la Terza Missione, del 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina. Tale incarico è 

rivolto ai sei Corsi di Laurea (Scienze e Tecniche Psicologiche, Cliniche e Preventive (L-24); 

Psicologia Clinica e della Salute nel Cicli di Vita (LM-51); Infermieristica (abilitante alla 

professione sanitarie di infermiere); Fisioterapia (abilitante alla professione sanitaria di 

fisioterapista); Tecniche di Neurofisiopatologia (abilitante alla professione sanitaria di Tecnico di 

Neurofisiopatologia) di più recente istituzione il CdS in “Medicina e Chirurgia a Indirizzo Bio-

tecnologico”(LM-41). Tale Nomina è rivolta altresì ai 12 Corsi di Specializzazione di Area 

Sanitaria, Medica e non Medica, afferenti al Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 

dell’Università degli Studi di Messina: Psicologia della Salute, Farmacologia, Patologia Clinica, 

Tossicologia Medica, Allergologia e Immunologia Clinica, Dermatologia e Venereologia, 

Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie dell’Apparato 

cardiovascolare, Medicina Interna, Nefrologia, Reumatologia. D.R. prot. N. 16497 del 07/02/2023. 

(Dal 07/02/2023 ad oggi). 

-Presidente del Gruppo AQ del Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico (CeRIP), Università 

degli Studi di Messina, D.D. Prot. n. 0071391 del 06/06/2022 (dal 06/06/2022 ad oggi). 
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-Componente del Gruppo AQ del Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico (CeRIP), per il 

triennio 2021/2023, D.D. Prot. N. 123691 del 11/10/2021, Centro di Ricerca e di Intervento 

Psicologico (CeRIP), Università degli Studi di Messina (dal 11/10/2021 al 05/06/2022). 

 

-Attività di servizio agli studenti in termini di Consulenza psicologica online rivolta agli studenti, 

ai familiari e a tutta la cittadinanza allo scopo di fornire supporto psicologico finalizzato alla 

elaborazione di preoccupazioni, paure e incertezze legate al Covid-19, ed alla elaborazione di 

vissuti densi di segni e sintomi psicologici https://www.unime.it/it/centri/cerip/come-affrontare-il-

coronavirus-consulenza-psicologica-online. Tale attività, in qualità di professionista psicoterapeuta 

afferente al Cerip (Centro di Intervento e di Ricerca Psicologico) della Università degli Studi di 

Messina, è stata espletata in collaborazione con il Comune di Messina e la Protezione civile del 

Comune di Messina (dal 30/04/2020 al 31 marzo 2021). 

 

-Coordinatore del Corso Integrato di “Medical Humanities per il canale A-L del I anno del CdS in 

Medicina e Chirurgia, presso il Dipartimento di Patologia Umana dell’Adulto e dell’Età Evolutiva 

dell’Università degli Studi di Messina (Dall’A.A. 2023/2024 ad oggi). 

 

-Coordinatore del Corso Integrato di “Medical Humanities per il canale M-Z del I anno del CdS in 

Medicina e Chirurgia, presso il Dipartimento di Patologia Umana dell’Adulto e dell’Età Evolutiva 

dell’Università degli Studi di Messina (Dall’A.A. 2023/2024 ad oggi). 

 

-Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi assistenziali” per il primo 

canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica, presso il Dipartimento di Medicina Clinica 

e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina (dall’A.A. 2022/2023 ad oggi).  

 

-Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi assistenziali” per il secondo 

canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica, presso il Dipartimento di Medicina Clinica 

e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina (dall’A.A. 2022/2023 ad oggi).  

 

-Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi assistenziali” per il terzo 

canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica, presso il Dipartimento di Medicina Clinica 

e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina (A.A. 2021/2022).  
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-Coordinatore del Corso Integrato di “Relazione di aiuto nei processi assistenziali” per il secondo 

canale del II Anno del Corso di Studi in Infermieristica, presso il Dipartimento di Medicina Clinica 

e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina (A.A. 2021/2022).  

 

-Academic Coordinator of the Erasmus + Program for the Inter-Institutional Agreement 2018/2021 

between the University of Messina and the University of Copenhagen (DK), academic coordinator 

referents Prof. Ulla Feldt-Rasmussen and Prof. Peter Schwarz. Tale Accordo Inter-Istituzionale 

realizzato e rinnovato, tra la University of Copenhagen e l’Università degli Studi di Messina, 

consente agli studenti iscritti ai CCddSS di Medicina e Chirurgia (a ciclo unico) e di Psicologia di 

entrambe le sedi, di realizzare integrate esperienze internazionali “on-going and out-coming” tra le 

due Istituzioni Universitarie contraenti (dal 05/09/2018 ad oggi).   

-Referente per la Mobilità Internazionale Erasmus per la Scuola di Specializzazione in Psicologia 

della Salute, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina 

(Dal 22/11/2021 ad oggi). 

 

-Referente per la Mobilità Internazionale Erasmus per i CCddSS L-24 Scienze e Tecniche 

Psicologiche, Cliniche e preventive e LM-51, Psicologia Clinica e della Salute nel Ciclo di Vita, 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina. D.D. Prot. N. 

del 22/11/2021 (Dall’A.A 2021/2022 ad oggi). 

 

-Componente del Consiglio Direttivo AluMnime e Delegato Area di Coordinamento Organizzativo, 

Studiorum Universitas Messanae, per il triennio 2020-2023. (Dal 16/12/2020 ad oggi).  

 

-Referente per la Mobilità Internazionale Erasmus per il CdS L-24 Scienze e Tecniche Psicologiche, 

Decreto Direttoriale Prot. n. 0020175 del 12/03/2018, Università degli Studi di Messina (Dal 

08/03/18 all’ 01/06/2019).  

 

-Responsabile d’Aula Master per le prove di ammissione ai corsi di Laurea Magistrale in Medicina 

e Chirurgia e Odontoiatria e Protesi Dentaria per l’A.A. 2019/2020, Università degli Studi di 

Messina, Decreto Rettorale di nomina dei Responsabili d’Aula e delle Commissioni di vigilanza, 

Prot. N. 78760 del 30/08/2019.  
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-Seminario “Le maschere dell’ansia”, organizzato da IACP (Istituto dell’approccio incentrato     

sulla persona), 4 maggio 2018, Messina – comunicazione su invito, dal titolo: “L’ansia, significati 

esistenziali”. 

 

-Seminario Clinico nella “Giornata Internazionale della Pace Interiore”, 21 marzo 2018, Messina, 

comunicazione su invito, dal titolo: “La pace interiore: i significati simbolici”. 

-Seminario di Psicologia Dinamica e Clinica “La psicologia della convivenza”, 24 novembre, 

2017, Messina, comunicazione su invito, dal titolo: “I significati psicologici della convivenza”. 

 

-Seminario Residenziale “Archetipi e Territorio- Mediterraneo, Europa, Occidente”, 8-10 

settembre 2017, Mandanici (Me) – comunicazione orale, su invito, dal titolo: “Un caso clinico di 

integrazione del complesso paterno”. 

 

-Seminario Residenziale sul tema “Le colpe dei padri”, organizzato dal Centro Italiano di 

Psicologia Analitica (CIPA), 16-18 giugno 2017, Siracusa – comunicazione orale, su invito, dal 

titolo: “Dalle parole che feriscono ai mali che fanno soffrire”. 

 

-Presentazione del libro “L’universo di Gaia”, 25 maggio 2017, Messina - comunicazione orale, su 

invito, dal titolo: “La scoperta della donna nella psicologia analitica”.  

 

-Presentazione su “La Cura”, 15 maggio 2017, Messina – comunicazione su invito, dal titolo: “I 

significati della cura e della comunicazione”. 

 

-Brain Awareness Week 2017-La Settimana del Cervello, 16 marzo 2017, Noto (SR) – 

comunicazione su invito, dal titolo: “Cosa sono le emozioni”. 

 

-Brain Awareness Week 2017- La Settimana del Cervello, 14 marzo 2017 Messina – 

comunicazione su invito, dal titolo: “Emozioni e cervello”. 

 

-Incontro di studio “I diritti dei detenuti tra amministrazione e giurisdizione” organizzato dal 
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Consiglio Superiore della Magistratura in qualità di Esperto, 19-20 novembre 2012, Roma. 

 

-Presidente della Commissione per la elezione dei rappresentanti degli specializzandi in seno al 

Consiglio della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute per il biennio 2022/2024, 

indette con Decreto del Decano della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute 

n.12/2022, Prot. 19078 del 14/02/2022, presso Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico 

CERIP), Università degli Studi di Messina (Dal 14/02/2022 al 22/03/2022). 

 

-Componente della Commissioni nominate per l’ammissione alla Scuola di Specializzazione in 

Psicologia della Salute, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di 

Messina (Dall’A.A. 2021/2022 ad oggi). 

 

-Segretaria della Commissione Paritetica Docenti-Studenti, per nomina conferita dal Presidente 

della CPDS, relativamente al mandato di Componente per il Biennio 2021-2023 e per i sei CdS 

incardinati nel Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli Studi di 

Messina: “Scienze e Tecniche Psicologiche, Cliniche e Preventive” (L-24); “Psicologia Clinica e 

della Salute nel Ciclo di Vita” (LM-51); Infermieristica, abilitante alla professione sanitarie di 

Infermiere, Canali 1, 2, 3 e Canale Priolo-Gargallo (L/SNT1); “Fisioterapia”, abilitante alla 

professione sanitaria di Fisioterapista, (L/SNT2); “Tecniche di Neurofisiopatologia”, abilitante alla 

professione sanitaria di Tecnico di Neurofisiopatologia, (L/SNT3), ed il CdS di più recente 

istituzione in “Medicina e Chirurgia ad indirizzo Biotecnologico” (LM-41). (Dal 13/12/2022 ad 

oggi). 

 

-Componente supplente del Comitato Unico di Garanzia (CUG) quale rappresentante 

dell’Amministrazione per il personale docente di Ateneo, nomina suppletiva inerente al quadriennio 

2019/2022, Decreto Rettorale N. 3131/2021 prot.n. 154970 del 10/12/2021, Università degli Studi 

di Messina (dal 10/12/2021 al 28/02/2023).  

 

-Componente della Commissione Paritetica Docenti-Studenti per il Biennio 2021-2023, per i  6 

CdS incardinati presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli 

Studi di Messina: “Scienze e Tecniche Psicologiche, Cliniche e Preventive” (L-24); “Psicologia 

Clinica e della Salute nel Ciclo di Vita” (LM-51); Infermieristica, abilitante alla professione 

sanitarie di Infermiere, Canali 1, 2, 3 e Canale Priolo-Gargallo (L/SNT1); “Fisioterapia”, abilitante 

alla professione sanitaria di Fisioterapista, (L/SNT2); “Tecniche di Neurofisiopatologia”, abilitante 
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alla professione sanitaria di Tecnico di Neurofisiopatologia, (L/SNT3), ed il CdS di più recente 

istituzione in “Medicina e Chirurgia ad indirizzo Biotecnologico” (LM-41), per il Biennio 2021-

2023  (dal 01/10/2021 ad oggi).  

 

-Componente della Commissione per la costituzione di una “long list” per tutorato, per attività 

didattico-integrativa, per le esigenze degli studenti con disabilità/DSA, D.R. n. 0016287 del 

05/02/2019, deputata alla valutazione delle candidature e alla formazione delle relative graduatorie 

di merito, per il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli Studi di 

Messina (dall’A.A. 2018/2019 all’A.A. 2019/2020). 

 

-Supervisor di Dottorando di Ricerca afferente al primo anno del Dottorato di Ricerca Nazionale in 

“Psicologia” inter-Ateneo, Università degli Studi "Magna Græcia" di Catanzaro e Università degli 

Studi di Messina, XXXVIII Ciclo (dall’A.A. 2022/2023). 

 

-Co-Supervisor di Dottorando afferente al secondo anno del Dottorato di Ricerca Nazionale in 

“Psicologia” inter-Ateneo Università degli Studi "Magna Græcia" di Catanzaro e Università degli 

Studi di Messina, XXXVII Ciclo (dall’A.A. 2022/2023 ad oggi). 

 

-Co-Supervisor di PhD-student, in Dottorato di Ricerca presso la Copenhagen University (DK), 

Faculty of Health Sciences, research unit Diabetes and Bone-metabolic Research Unit, Copenhagen, 

Denmark, relativamente al progetto dal titolo: “Evaluation of Health-Related Quality of Life after 

breast cancer treatment: Does electronic self-reporting improve measures of Health-Related Quality 

of Life?” (dall’A.A. 2020/2021 ad oggi). 

-Presidente delle Commissioni degli esami di profitto per i due C.I. di “Reazione d’aiuto nei 

processi assistenziali” (che Coordina) per il CdS in Infermieristica, abilitante, Dipartimento di 

Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina (dall’A.A. 2021/2022 ad oggi). 

 

-Afferente al CERIP (Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico, presso la Università degli Studi 

di Messina, Direttore scientifico sociosanitario: Prof.ssa R. Larcan, già direttore del Centro; 

Direttore Prof.ssa F. Liga), il cui obiettivo primo è quello di fornire un servizio di supporto 

psicologico a tutti gli studenti che ne fanno richiesta. Tale attività di supporto psicologico agli 

studenti è stata intensificata dal marzo 2020 a seguito della pandemia da Covid-19, con anche 

servizio telefonico e telematico a sostegno delle necessità emergenti degli studenti (dal 2019 ad 

oggi).  
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-Componente della Commissione Didattica del Corso di Laurea Magistrale Psicologia clinica e 

della salute nel ciclo di vita LM-51, nomina Consiglio di CdS del 31.12.2022, prot. n. 11857 e 

successiva ratifica.  

-Componente della Commissione di ingresso per il CdS LM-51 Psicologia Clinica e della Salute nel 

Ciclo di Vita per la verifica della preparazione dello studente (ex art. 6, comma 2 del D.M. 270/04), 

Decreto Direttoriale Prot. n. 0069008 del 27/07/2020, Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Università degli Studi di Messina.  

 

-Componente della Commissione Part-time Studenti, nominata con Decreto Rettorale prot. n. 

0017861 del 20/02/2019, per la collaborazione degli studenti ai servizi dell’Università, in 

rappresentanza della macroarea scientifico-disciplinare: Scienze psicologiche, storiche, filosofiche 

e pedagogiche, presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli 

Studi di Messina (A.A. 2018/19 e A.A. 2019/2020).  

 

-Componente della Commissione Paritetica Docenti-Studenti per il Biennio 2019-2021, per i  

cinque CdS incardinati presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università 

degli Studi di Messina: Scienze e Tecniche Psicologiche, Cliniche e Preventive (L-24); Psicologia 

Clinica e della Salute nel Ciclo di Vita (LM-51); Infermieristica, abilitante alla professione 

sanitarie di Infermiere, Canali 1, 2, 3 e Canale Priolo-Gargallo (L/SNT1); Fisioterapia, abilitante 

alla professione sanitaria di Fisioterapista, (L/SNT2); Tecniche di Neurofisiopatologia, abilitante 

alla professione sanitaria di Tecnico di Neurofisiopatologia, (L/SNT3). (Dal 03/10/2019 al 

30/09/2021). 

 

-Referee Esterno su invito per il Corso di Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica 

XXXIII ciclo, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e della Salute, La Sapienza Università 

di Roma, per l’idoneità alla ammissione all’esame finale di un dottorando proponente la tesi dal 

titolo: “Lo studio del comportamento degli utenti di servizi di salute mentale durante il proprio 

trasferimento dall’ospedale alla comunità, per la regione di Valona” (dal 17-12-2020 al 09-02-

2021).  

 

-Referee Esterno su invito per il Corso di Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica 

XXX ciclo, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e della Salute, La Sapienza Università di 

Roma, per l’idoneità alla ammissione all’esame finale di un dottorando proponente la tesi dal titolo: 
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“Using a clinical process consultation in interpersonal skills training: the impact of simbolic and 

affective dimensions on learning outcomes in organizations” (dal 16-12-2017 al 16-01-2018). 

 

-Svolge attività di tutor per circa 16 studenti per ciascun A.A., iscritti ai Corsi di Laurea Triennale 

e Magistrale in Psicologia e Psicologia Clinica e della Salute nel Ciclo di Vita, presso la Università 

degli Studi di Messina (dal 2019 ad oggi).  

 

-Componente della Commissione giudicatrice, nominata con Decreto Direttoriale (Prot. n. 59462 

del 03/08/2018), per la procedura di valutazione comparativa delle istanze per l’assegnazione di 27 

assegni per l’incentivazione delle attività di tutorato, didattico-integrative, propedeutiche e di 

recupero aperta agli studenti, Università degli Studi di Messina (dal 06/08/18 al 30/09/18). 

 

-Organizza, collabora e supervisiona attività laboratoriali di orientamento per diversi CCddSS, 

presso la Università degli Studi di Messina (dal 2016 ad oggi).  

 

-Componente della Commissione, istituita con Decreto Rettorale n. 872 del 21/04/17, con compito 

di assistenza psicologica dedicata a studentessa straniera iscritta a Dottorato di Ricerca 

Internazionale, presso la Università degli Studi di Messina. (dal 21/04/17 al 09/05/2017).   

 

-Presidente delle Commissioni di esami di profitto per le discipline impartite e componente delle 

Commissioni Laurea (L-24 e LM-51), Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università 

degli Studi di Messina (dal 01/10/2016 ad oggi).   

 

-Svolge attività di tutor anche in qualità di relatore di tesi di laurea Triennale e Magistrale (L-24 e 

LM-51), supervisionando le attività di ricerca bibliografica, di ideazione di diverse tipologie di 

ricerche empiriche, della raccolta, dello scoring, dell’elaborazione e della interpretazione dei dati, 

presso l’Università degli Studi di Messina (dall’A.A. 2016/2017 ad oggi). 

 

 

Altra attività didattica integrativa  

 

-Relazione dal titolo: “Sport: integrazione e valorizzazione delle differenze”, nella VI Edizione del 

Convegno “Uniti con lo sport. Lo Sport come valore educativo e sociale” patrocinato dal CUG della 

Università degli Studi di Messina, 28 aprile 2022, Aula V. Scalisi Dip. di Giurisprudenza.  
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-Relazione dal titolo: “Il supporto psicologico in ambito ospedaliero”, nel XVI Congresso SIMEU 

Sicilia, 4° Meeting delle Giornate dello Stretto, “L’emergenza in epoca Covid”, 22-23 aprile 2022, 

Centro Congressi A.O.U. “G. Martino” di Messina.  

 

-Dall’anno 2017 al 2021, in qualità di analista didatta, insegna Psichiatria e Psicopatologia Clinica 

presso la scuola di specializzazione CIPA Meridionale, Centro Italiano di Psicologia Analitica per 

l’Italia Meridionale. 

 

-Relazione nel Corso di Formazione “Vitamina D ed osteoporosi: tra luci ed ombre”, organizzato 

dalla AOU Policlinico “G. Martino”, dal titolo: “Correlati psicologici dell’osteoporosi”, 25 maggio 

2019, Messina. 

 

-Relazione nel Corso di Formazione “La Comunicazione Clinica nelle professioni sanitarie e la 

qualità percepita nelle relazioni di aiuto”, organizzato dalla AUO Policlinico G. Martino, dal titolo: 

“La comunicazione efficace in ambito sanitario”, 17 dicembre 2018, Messina.  

 

-Incarico di prestazione professionale conferito da Ente gestore “Arti e mestieri Onlus” per attività 

di Docente del Corso di Riqualificazione in Operatore Socio-Sanitario di Psicologia, per i moduli: 

“Psicologia del bambino e dell’adolescente”, “Interventi sociali rivolti all’infanzia e 

all’adolescenza”, “Aspetti relazionali con il paziente oncologico”, marzo 2018 Messina. 

 

-Relazione nel Corso di Formazione “L’Osteoporosi- tra corpo e psiche”, organizzato dalla AUO 

Policlinico G. Martino, dal titolo: “Qualità della vita nel soggetto con osteoporosi”, 15 settembre 

2017, Messina. 

 

-Docente di Psichiatria presso corso di qualificazione professionale per “Assistente Domiciliare e 

Servizi Tutelari”, 1-28 febbraio 2015, Messina. 
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PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO DEI DOCENTI E ATTRIBUZIONE DI INCARICHI 

DI INSEGNAMENTO IN DOTTORATI DI RICERCA ACCREDITATI DAL MINISTERO 

 

 

-Partecipazione al Collegio Docenti del Dottorato di Ricerca Nazionale in "Psicologia" inter-Ateneo 

Università degli Studi "Magna Græcia" di Catanzaro e Università degli Studi di Messina, Ciclo 

XXXIX, durata tre anni (A.A. di inizio 2023/2024, adesione completata il 30/3/2023). 

 

-Supervisor di Dottorando di Ricerca afferente al primo anno del Dottorato di Ricerca Nazionale in 

“Psicologia” inter-Ateneo, Università degli Studi "Magna Græcia" di Catanzaro e Università degli 

Studi di Messina, Ciclo XXXVIII. Il progetto di ricerca è inerente al ruolo chiave dei fattori 

psicologico-clinici nei pazienti con malattia cronica intestinale e prevede la realizzazione di un 

focus su compliance, aderenza, adattamento e percezione della qualità della vita. (Dall’A.A. 

2022/2023 ad oggi).  

 

-Partecipazione al Collegio Docenti del Dottorato di Ricerca Nazionale in "Psicologia" inter-Ateneo 

Università degli Studi "Magna Græcia" di Catanzaro e Università degli Studi di Messina, Ciclo 

XXXVIII, durata tre anni (A.A. di inizio 2022, adesione completata il 5/5/2022). 

 

-Co-Supervisor di Dottorando afferente al secondo anno del Dottorato di Ricerca Nazionale in 

“Psicologia” inter-Ateneo Università degli Studi "Magna Græcia" di Catanzaro e Università degli 

Studi di Messina, XXXVII Ciclo (Dall’A.A. 2022/2023 ad oggi). 

 

-Partecipazione al Collegio Docenti del Dottorato di Ricerca Nazionale in "Psicologia" inter-Ateneo 

Università degli Studi "Magna Græcia" di Catanzaro e Università degli Studi di Messina, Ciclo 

XXXVII, durata tre anni (A.A. di inizio 2021, adesione completata il 24/3/2021). 

 

-Co-Supervisor su invito di PhD-student afferente al Dottorato di Ricerca Internazionale presso la 

University of Copenhagen, Faculty of Health Sciences, Research Unit Diabetes and Bone-

Metabolic Research Unit, Copenhagen, Denmark, proponente un progetto in condivisione con 

esperti internazionali dal titolo: “Evaluation of Health-Related Quality of Life after breast cancer 

treatment: Does electronic self-reporting improve measures of Health-Related Quality of Life?” 

Tale collaborazione scientifica internazionale consta nella realizzazione di progetti di ricerca 

sperimentali conformemente alle line guida internazionali sul topic. (Dall’A.A. 2020/2021 ad oggi).  
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-Referee Esterno su invito per il Corso di Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica 

XXXIII Ciclo de La Sapienza Università di Roma, per l’idoneità alla ammissione all’esame finale 

di un dottorando proponente la tesi dal titolo: “Lo studio del comportamento degli utenti di servizi 

di salute mentale durante il proprio trasferimento dall’ospedale alla comunità, per la regione di 

Valona” (dal 17-12-2020 al 09-02-2021).  

 

-Partecipazione al Collegio Docenti del Dottorato di Ricerca Internazionale “Translational 

Molecular Medicine and Surgery”, Università degli Studi di Messina, Ciclo XXXVI, durata tre anni 

(A.A. di inizio 2020, adesione completata il 02/05/2020). 

 

-Partecipazione al Collegio Docenti del Dottorato di Ricerca Internazionale “Translational 

Molecular Medicine and Surgery”, Università degli Studi di Messina, Ciclo XXXV, durata tre anni 

(A.A. di inizio 2019, adesione completata il 02/04/2019). 

 

-Incarico di Docenza di “Psicologia Clinica” (24 ore) conferito dal Dottorato di Ricerca in 

Neuroscienze e Scienze Cognitive, XXXIV e XXXV ciclo, Dipartimento di Scienze della Vita, 

Università degli Studi di Trieste, dal settembre 2019 al giugno 2020, prot. N. 3562 del 11/09/2019 

(A.A. 2019/2020).  

 

-Relazione su invito per il Corso di Dottorato di Ricerca in Neuroscienze e Scienze Cognitive, 

presso il Dipartimento di Scienze della Vita, Università degli Studi di Trieste, dal titolo: “Quality of 

Life and Anxiety levels as predictors of osteoporosis in postmenopausal women” (16/07/2019, 

Trieste). 

 

-Referee Esterno su invito per il Corso di Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica 

XXX Ciclo della Università di Roma Sapienza, per l’idoneità alla ammissione all’esame finale di 

un dottorando proponente la tesi dal titolo: “Using a clinical process consultation in interpersonal 

skills training: the impact of simbolic and affective dimensions on learning outcomes in 

organizations” (dal 16-12-2017 al 16-01-2018). 
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ATTIVITÀ DI INTERNAZIONALIZZAZIONE E FORMALE ATTRIBUZIONE DI 

INCARICHI DI INSEGNAMENTO O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ATENEI E 

ISTITUTI DI RICERCA ESTERI O SOVRANAZIONALI 

 

 

-Teachment Assignment conferred by the Scientific Director of the Dept. of Psychology and 

Neurosciences at IfADo, and co-opted member of the Faculty of Psychology at the Ruhr-University 

Bochum (Germany). Sul citato formale incarico di insegnamento in lingua inglese, conferito da 

Direttore del prestigioso Istituto di Ricerca estero IfADo, è specificato quanto di seguito riportato: 

“This teachment assignment will take place at the Leibniz Reseach Centre for Working 

Environment and Human Factors, Dortmund, Northrhine-Westfalia in order to carry out teaching 

activities on the topic of Clinical Psychology in clinical settings. Professor’s Martino’s lectures will 

be focused on the crucial role of Clinical Psychology in chronic illness, including the detection of 

clinical and complementary psychodiagnostic factors during the diagnostic, therapeutic and 

rehabilitation processes. This teaching assignment will be for the current and the coming year (2022 

and 2023) for a total of 24 hours.” 

 

-Academic Referent for the International Mobility for the Specialization Course in Health 

Psychology, Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Messina (dal 

22/11/21 ad oggi). 

 

-Academic Referent for the International Mobility for the Degree Course in Clinical and Health 

Psychology (LM-51), Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Messina 

(dal 22/11/21 ad oggi). 

 

-Academic Referent for the International Mobility for the Degree Course in Clinical, Psychological 

Sciences and Techniques (L-24), Department of Clinical and Experimental Medicine, University of 

Messina (dal 22/11/21 ad oggi). 

 

 

-Mobility Agreement Winner in “Mobility agreement, staff mobility for teaching. Erasmus + 

Sending Institution: University of Messina. Receiving institution: National Copenhagen University 

Hospital, Faculty of Health and Medical Sciences, Copenhagen University (Denmark). Teaching 

activities on the topic: “The relevance of Clinical psychological features in medical conditions and 

in chronic diseases”. From the 3rd to the 10th of July 2019. Durante tale periodo di Teaching 
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Activities ella ha tenuto 20 ore di lezione focalizzate sui seguenti argomenti: “The key role of 

Clinical Psychology in chronic internistic diseases; The detection of Clinical and complementary 

Psycho-Diagnostic factors in the Clinical diagnostic process; Therapeutic and rehabilitation 

guidelines; The role of Clinical Psychology in research”. Tali lezioni sono state impartite a studenti 

frequentanti corsi Bachelor/Master/PhD Degree. 

 

-Academic Coordinator of the Erasmus + Program for the Inter-Institutional Agreement 2018/2021 

between the University of Messina and the University of Copenhagen (DK), academic coordinator 

referents Prof. Ulla Feldt-Rasmussen and Prof. Peter Schwarz. Tale Accordo Inter-Istituzionale 

realizzato e rinnovato, tra la University of Copenhagen e l’Università degli Studi di Messina, 

consente agli studenti iscritti ai CCddSS di Medicina e Chirurgia (a ciclo unico) e di Psicologia 

(triennali e magistrali), ed agli studenti ai CCddSS della University of Copenhagen di realizzare 

integrate esperienze internazionali “on-going and out-coming” nell’ambito delle due Istituzioni 

Universitarie contraenti (dal 05/09/2018 ad oggi).   

-Visiting Professor and Visiting Researcher, by invitation, at the National Copenhagen University 

Hospital, Faculty of Health and Medical Sciences, Copenhagen University (Denmark). From the 

15th of August to the 5th of September 2018. Durante questo periodo le attività di ricerca svolte 

sono state complementate dall’attività di docenza in lingua inglese, di letture su invito, per come di 

seguito riportato:  

-22nd August 2018, Lecture by invitation at the National Copenhagen University Hospital, Faculty 

of Health and Medical Sciences, Copenhagen University (Denmark), Department of Internal 

Medicine, on the topic of clinical psychological features in chronic diseases, titled: “Depression and 

Anxiety as risk factors for osteoporosis in postmenopausal women”.                                             

 -29th August 2018, Lecture by invitation at the National Copenhagen University Hospital, Faculty 

of Health and Medical Sciences, Copenhagen University (Denmark), Department of Endocrinology, 

on clinical psychological features in internal medicine, titled: “Psychological factors as determinant 

of medical conditions”. 

-30th August 2018, Lecture by invitation at the National Copenhagen University Hospital, Faculty 

of Health and Medical Sciences, Copenhagen University (Denmark), Psychiatry and 

Neuropsychology Units, on the topic of clinical psychological features in chronic diseases, 

“Anxiety levels and perceived quality of life in chronic diseases”.  

 

-Visiting Researcher, by invitation, at the School of Natural Sciences and Psychology of Liverpool 
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John Moore University (UK). From the 24th of July to the 31st of July 2018. Nel corso di tale 

attività, in data 25 luglio 2018, ha tenuto una lettura su invito, inerente al ruolo dei fattori 

Psicologico-Clinici nell’osteoporosi, dal titolo: “Depression and Anxiety as risk factors for 

osteoporosis in postmenopausal women”, apprezzato con il seguente commento: “We really 

appreciated your contribution to our knowledge and the field”.  

 

-Academic Referent for the International Mobility for the Degree Course in Psychological Sciences 

and Techniques, Department of Cognitive Sciences, University of Messina, Decreto Direttoriale 

Prot. n. 0020175 del 12/03/2018 (dal 08/03/18 all’ 01/06/2019).  

 

- “Specialized Training Course on Management of Schizophrenia: translating scientific advances 

into clinical practice”, at the Maudsley Hospital, Institute of Psychiatry, Psychology and 

Neuroscience, King’s College, 11-13 September 2006, London.  

 

- “Training in Clinical Practice” at the Banaha Hospital, Warsaw University (Poland), from the 2nd 

to the 21st of August 1992, poiché vincitrice di bando per selezione in lingua inglese organizzato 

dal SISM (Segretariato Italiano Studenti in Medicina), presso l’Università degli Studi di Messina. 

 

 

 

ORGANIZZAZIONE DI CONVEGNI / PROPOSTE DI SIMPOSI / PARTECIPAZIONE A 

COMITATI SCIENTIFICI 

 

-Proponente il Simposio “The key Role of Clinical Psychology in Health Settings” al XXIV 

Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di Psicologia 

Clinica e Dinamica, presso l’Università degli Studi di Salerno (NA), 12-15 settembre 2024 

(submitted).  

-Componente del Comitato Scientifico Organizzativo dell’International Multidisciplinary Workshop 

"An International comparison to combat school attendance problems”, Accademia Peloritana dei 

Pericolanti”, University of Messina, 6-8th June 2024. 

-Componente della Tavola Rotonda all’International Multidisciplinary Workshop “Classical and 

Quantum Processes in the Brain: From Molecules to the Psyche”, Accademia Peloritana dei 

Pericolanti, Università degli Studi di Messina, 22th May 2024. 
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-Componente del Comitato Scientifico Organizzativo dell’International Multidisciplinary Workshop 

“Classical and Quantum Processes in the Brain: From Molecules to the Psyche”, Accademia 

Peloritana dei Pericolanti, University of Messina, 22nd May 2024. 

-Proponente il Simposio “The Key Role of Clinical Psychology in Health Settings” al XXIII 

Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di Psicologia 

Clinica e Dinamica, presso l’Università degli Studi di Firenze, 14-17 settembre 2023, Firenze.  

-Proponente il Simposio “Psicologia Clinica e Promozione del benessere nei contesti sanitari”, al 

XIV Congresso Nazionale organizzato dalla Società Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA), 

“Traiettorie Locali e Globali per Costruire Salute”, presso l’Università degli Studi di Cagliari, 25-

27 maggio 2023, Cagliari.   

-Discussant nel Simposio “Psicologia Clinica e Promozione del benessere nei contesti sanitari”, al 

XIV Congresso Nazionale organizzato dalla Società Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA), 

“Traiettorie Locali e Globali per Costruire Salute”, presso l’Università degli Studi di Cagliari, 25-

27 maggio 2023, Cagliari.   

-Componente della Tavola Rotonda all’International Multidisciplinary Workshop “Quantum 

Effects in Biology”, Accademia Peloritana dei Pericolanti, Università degli Studi di Messina, 16th 

May 2023. 

-Componente del Comitato Scientifico Organizzativo dell’International Multidisciplinary 

Workshop “Quantum Effects in Biology”, inerente ai campi elettromagnetici cerebrali nella ricerca 

multidisciplinare, “Accademia Peloritana dei Pericolanti”, Università degli Studi di Messina, 16th 

May 2023. 

-Componente del Comitato Scientifico della Collana Editoriale “La Condivisione dei Saperi” 

istituita presso la Università degli Studi di Messina (03/11/2022 ad oggi). 

-Presidente del Gruppo AQ del Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico (CeRIP), Università 

degli Studi di Messina, D.D. Prot. n. 0071391 del 06/06/2022 (dal 06/06/2022 ad oggi). 

-Componente del Gruppo AQ del Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico (CeRIP), per il 

triennio 2021/2023, D.D. Prot. N. 123691 del 11/10/2021, Centro di Ricerca e di Intervento 

Psicologico (CeRIP), Università degli Studi di Messina (dal 11/10/2021 al 05/06/2022). 

-Componente del Comitato Ordinatore, indi del Consiglio dei Docenti della Scuola di 

Specializzazione in “Psicologia della Salute”, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 

Università degli Studi di Messina (dall’A.A. 2019/2020 ad oggi). 
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-Componente Faculty e Moderatore della sessione “Il supporto psicologico in epoca Covid” al XVI 

Congresso SIMEU Sicilia, 4° Meeting delle Giornate dello Stretto, “L’emergenza in epoca Covid”, 

22-23 aprile 2022, Centro Congressi A.O.U. “G. Martino” di Messina. 

-Proponente il Simposio: “The key Role of Clinical Psychology in Clinical Settings”, XXX 

Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, presso l’Università degli 

Studi di Padova, 27-30 settembre 2022, Padova.       

-Proponente il Simposio: “Clinical Psychology and Chronic Disease: Advances and Perspectives”, 

XXII Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 17-19 settembre 2021 

Lecce.       

-Componente del Comitato Tecnico Scientifico del Master di II Livello in Neuropsicologia 

Clinica, Presso l’Università degli Studi di Messina (dall’ A.A. 2019-2020 al 30 luglio 2021). 

-Proponente il Simposio: “The Key Role of Clinical Psychology in Medical Conditions: Advances 

and Perspectives”, XXI Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 

presso l’Università degli Studi di Milano, 27-29 settembre 2019, Milano.   

 

-Componente del Comitato Scientifico del Corso di Aggiornamento ECM su “Vitamina D ed 

osteoporosi: tra luci ed ombre”, organizzato dalla AOU Policlinico “G. Martino”, 25 maggio 2019, 

Messina. 

 

-Responsabile Scientifico e Componente del Comitato Scientifico del Corso di Formazione “La 

Comunicazione Clinica nelle professioni sanitarie e la qualità percepita nelle relazioni di aiuto”, 

Palazzo dei Congressi AOU Policlinico G. Martino, 17 dicembre 2018 Messina. 

-Proponente il Simposio: “Psychological Factors as Determinant of Medical Conditions”, XX 

Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 7-9 settembre 2018 Urbino.  

 

-Componente del Comitato Scientifico del Corso di Formazione “L’Osteoporosi- tra corpo e 

psiche”. Palazzo dei Congressi AOU Policlinico G. Martino, 15/09/2017, Messina.  
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PARTECIPAZIONE COME RELATORE A CONVEGNI DI CARATTERE 

SCIENTIFICO NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

 

1. XXIV Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione 

di Psicologia Clinica e Dinamica, 12-15 settembre 2024 (submitted), Salerno (NA), 

comunicazione dal titolo: Anxiety, Depression, Alexithymia and Acromegaly” nel simposio 

dal titolo: “The key Role of Clinical Psychology in Health Settings”. 

 

2. XXIV Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione 

di Psicologia Clinica e Dinamica, 12-15 settembre 2024 (submitted), Salerno (NA), 

comunicazione dal titolo: “Defense Mechanisms And Inflammatory Bowel Diseases: A 

Narrative Review” nel simposio dal titolo: “Titolo Simposio: Defense mechanisms, 

personality, and mental health: research advance and clinical implications”. 

 

3. -Multidisciplinary International Workshop on “An International comparison to combat 

school attendance problems”, Accademia Peloritana dei Pericolanti”, University of Messina, 

6-8th June 2024 (Submitted). Poster presentation: "Psychopathological Symptoms in School 

Refusal: A Mini-Review”.  

 

4. -Multidisciplinary International Workshop on “Classical and Quantum Processes in the 

Brain: From Molecules to the Psyche”, Accademia Peloritana dei Pericolanti, University of 

Messina, 22nd May 2024 (Accepted). Poster presentation: “Anxiety, Depression, 

Alexithymia and Acromegaly - A Systematic Review”.  

 

5. -Multidisciplinary International Workshop on “Classical and Quantum Processes in the 

Brain: From Molecules to the Psyche”, Accademia Peloritana dei Pericolanti, University of 

Messina, 22nd May 2024 (Accepted). Poster presentation: “Defense Mechanisms and 

Inflammatory Bowel Diseases: A Narrative Review”.   

 

6. -Multidisciplinary International Workshop on “Classical and Quantum Processes in the 

Brain: From Molecules to the Psyche”, Accademia Peloritana dei Pericolanti, University of 

Messina, 22nd May 2024 (Accepted). Poster presentation: “Comparison of existing best 

practice guidelines on the perceived symptoms of patients with breast cancer - preliminary 

results.” 

 

7. -Componente della Tavola Rotonda all’International Multidisciplinary Workshop “Classical 

and Quantum Processes in the Brain: From Molecules to the Psyche”, Accademia Peloritana 

dei Pericolanti, Università degli Studi di Messina, 22th May 2024. 

 

8. 26th European Congress of Endocrinology, organised by the European Society of 

Endocrinology (ECE). 11-14 May 2024, Stockholm, Sweden. ePoster #P209 presentation: 

“Comparison of existing guidelines on the perceived endocrine symptoms of breast cancer 

patients - preliminary results.” 
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9. 16th Congress of the European Oncology Nursing Society (EONS16) at ESMO “Cancer   

Nursing: Building on innovation and building back better in healthcare.” 21-23 October 

2023 (submitted), Madrid, Spain. Oral presentation: “Comparison of existing guidelines for 

healthcare professionals on the perceived symptoms of breast cancer patients with registered 

symptoms in the medical records - preliminary results”. 

 

10. XXIII Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione 

di Psicologia Clinica e Dinamica, 14-17 settembre 2023, Firenze, comunicazione dal titolo: 

“Health Related Quality of Life in Patients with Severe Asthma” nel simposio dal titolo: 

“Psychological Adjustment to Chronic Disease: Emotional and Behavioral Factors for 

Ambalanced Need in Children and Adult Patients”. 

 

11. XXIII Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione 

di Psicologia Clinica e Dinamica, 14-17 settembre 2023, Firenze, comunicazione dal titolo: 

“The Key Role of Clinical Psyhology Factors in Inflammatory Bowel Diseases” nel 

simposio dal titolo: “The Key Role of Clinical Psychology in Health Settings”. 

 

12. XIV Congresso Nazionale organizzato dalla Società Italiana di Psicologia della Salute 

(SIPSA) 25-27 maggio 2023, Cagliari, comunicazione dal titolo: “Lo studio actonheart: un 

programma multidisciplinare basato sull’ acceptance and commitment therapy per 

migliorare i fattori di rischio modificabili nei pazienti con malattia cardiovascolare, nel 

Simposio dal titolo: “Psicologia Clinica e Promozione del benessere nei contesti sanitari”.  

 

13. Componente della Tavola Rotonda per l’International Multidisciplinary Workshop 

“Quantum Effects in Biology”, inerente i campi elettromagnetici cerebrali nella ricerca 

multidisciplinare, Accademia Peloritana dei Pericolanti, Università degli Studi di Messina, 

16th May 2023. 

 

14. XXX Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica, 27-30 settembre 2022, Padova, comunicazione dal titolo: 

“The clinical assessment of Emotion Regulation in the elderly: a systematic review of the 

literature, and a focus on future perspectives”, nel Simposio dal titolo: “Clinical Psychology 

of aging: new developments and emerging research frontiers”. 

 

15. XXX Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica, 27-30 settembre 2022, Padova, comunicazione dal titolo: 

“Anxiety Levels are Associated with Bone Mineral Density change in Postmenopausal 

Women: A Two-Year Follow-Up.” 

 

16. Convegno dal titolo: “Riconoscere e trattare il Delirium nei luoghi di cura: un approccio 

multidisciplinare”, 25 giugno 2022, Centro Congressi A.O.U. “G. Martino” di Messina, 

relazione orale su invito dal titolo: “Il ruolo dello psicologo clinico nella valutazione e nella 

diagnosi.” 
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17. VI Edizione Convegno “Uniti con lo sport. Lo Sport come valore educativo e sociale” 

patrocinato dal Comitato Unico di Garanzia, comunicazione dal titolo: “Sport: integrazione 

e valorizzazione delle differenze”, 28 aprile 2022, Aula V. Scalisi Dip. di Giurisprudenza, 

Università degli Studi di Messina. 

 

18. XVI Congresso SIMEU Sicilia, 4° Meeting delle Giornate dello Stretto, “L’emergenza in 

epoca Covid”, comunicazione dal titolo: “Il supporto psicologico in ambito ospedaliero”, 

22-23 aprile 2022, Centro Congressi A.O.U. “G. Martino” di Messina. 

 

19. XIV Congresso Nazionale SISDCA, Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del   

Comportamento Alimentare, “(Ri)formulare il sistema per la cura e prevenzione dei DA&O. 

La ricerca scientifica al servizio della Qualità delle cure”, 7-8 ottobre 2021, modalità online 

– presentazione del poster dal titolo: "Relations between reflective functioning and emotion 

regulation in eating disorders”. 

 

20. Sea in shell. Sea in science, Health, Environment, Literature, Low, Economy. Evento 

associato alla European Researchers’ night 2021. “Psiche e mare: La consapevolezza del 

profondo. Immersione e benessere psicologico”, 24 settembre 2021, Campus Scienze, 

Messina. 

 

21. XXII Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica, 17-19 settembre 2021, Lecce, relazione orale dal titolo: 

“From university psychological counseling service to online psychological intervention for 

students and general population during the COVID-19 outbreak: the University of Messina 

experience”. 

 

22. XXII Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione 

di Psicologia Clinica e Dinamica, 17-19 settembre 2021, Lecce, relazione orale dal titolo: 

“Mental health, generic and thyroid-related quality of life in patients with hashimoto’s 

thyroiditis” nel Simposio dalla stessa presentato dal titolo “Clinical psychology and chronic 

disease: advances and perspectives”.  

 

23. XXI Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica, 27-29 settembre 2019, Milano, relazione orale dal titolo: 

“Expressive regulation ability and quality of life”, nel Simposio “Accessible and low-

intensity psychological interventions for emotion regulation and well-being”.  

 

24. XXI Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica, 27-29 settembre 2019, Milano, comunicazione dal titolo: 

“Health related quality of life and anxiety in patients with type 2 diabetes mellitus”, nel 

Simposio dalla stessa presentato dal titolo: “The key role of clinical psychology in medical 

conditions: advances and perspectives”.  

 

25. 33rd Annual Conference of the European Health Psychology Society (EHPS), 3-7 

September 2019, Dubrovnik, Croatia, oral presentation: “Impact of Cognitive Reserve in 
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Elderly Outpatients with Reduced Cognitive-Motor Functions”.  

 

26. 33rd Annual Conference of the European Health Psychology Society (EHPS), 3-7 

September         2019, Dubrovnik, Croatia, Poster presentation: “Clinical Psychological 

Evaluation in Elderly Men with Prostatic Hypertrophy in Treatment with Dutasteride”.  

 

27. 33rd Annual Conference of the European Health Psychology Society (EHPS), 3-7 

September         2019, Dubrovnik, Croatia, Poster presentation: “Metacognition as predictor 

of the risk burnout in oncology staff”. 

 

28. 33rd Annual Conference of the European Health Psychology Society (EHPS), 3-7 

September         2019, Dubrovnik, Croatia, Poster presentation: “Anxiety, Depression and 

Quality of Life in Postmenopausal Women”. 

 

29. 33rd Annual Conference of the European Health Psychology Society (EHPS), 3-7 

September         2019, Dubrovnik, Croatia, Poster presentation: “Anxiety and Perceived 

Quality of Life in Patients with Diabetes of Long Duration”. 

30. XXI Congress of the International Association for Analytical Psychology (IAAP), 25-30 

Agosto 2019, Vienna, Austria, oral presentation: “A clinical case of integration of the 

paternal complex”. 

31. XIII Congresso Nazionale Associazione SIPSA, Società Italiana di Psicologia della Salute, 

23-25 maggio 2019, Napoli -comunicazione dal titolo: “Quality of Life and Anxiety levels 

as predictors of osteoporosis in postmenopausal women” nel Simposio “Determinanti e 

mediatori della salute nelle malattie croniche”.  

32. Corso di Aggiornamento ECM su “Vitamina D ed osteoporosi: tra luci ed ombre”, 

organizzato dalla AOU Policlinico “G. Martino”, 25 maggio 2019, Messina - 

comunicazione dal titolo: “Correlati psicologici dell’osteoporosi”. 

 

33. 7th Self-Determination Theory Conference (SDT), 20-24 Maggio 2019, The Netherlands, 

Amsterdam, Olanda - Paper presentation: “Behavioral addictions and flow as dual 

outcomes of the dual process of passion and needs”. 

 

34. XII Congresso Nazionale SISDCA, Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del   

Comportamento Alimentare, 3-5 marzo 2019, Modena – relazione orale, dal titolo: “The 

role of parental variables in the prediction of adolescent’s eating behaviours” (Menzione al 

Valore). 

 

35. XII Congresso Nazionale SISDCA, Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare, 3-5 marzo 2019, Modena – presentazione del Poster dal titolo: 

“Relationship between eating behaviors, motivation and peer pressure” (Premio Miglior 

Poster). 

 

36. Corso di Formazione su “La Comunicazione Clinica nelle professioni sanitarie e la qualità 

percepita nelle relazioni di aiuto”, organizzato dalla AUO Policlinico Universitario G. 

Martino, 17 dicembre 2018, Messina – relazione orale dal titolo: “La comunicazione 
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efficace in ambito sanitario”. 

 

37. 63° Congresso Nazionale “Gli anziani, le radici da preservare”, organizzato dalla Società 

Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), 28 novembre - 01 dicembre 2018, Roma, 

presentazione presentazione del Poster: “Associazione tra impulsività cognitiva e densità 

minerale ossea: studio cross-sectional su donne valutate per osteoporosi post-

menopausale”. 

 

38. 63° Congresso Nazionale “Gli anziani, le radici da preservare”, organizzato dalla Società 

Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), 28 novembre - 01 dicembre 2018, Roma, 

presentazione del Poster dal titolo: “Valutazione neuropsicologica in soggetti anziani affetti 

da ipertrofia prostatica benigna in trattamento con dutasteride”.  

 

39. 31. 63° Congresso Nazionale “Gli anziani, le radici da preservare”, organizzato dalla 

Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), 28 novembre - 01 dicembre 2018, 

Roma, presentazione del Poster dal titolo: “Associazione tra livelli di ansia e vitamina D in 

donne in età post-menopausale valutate   per osteoporosi”. 

40. XX Congresso Nazionale organizzato dalla Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica, 7-9 settembre, 2018, Urbino – relazione orale dal titolo: 

“Anxiety levels as predictor of osteoporosis in postmenopausal women” nel Simposio dalla 

stessa presentato, dal titolo: “Psychological factors as determinant of medical conditions”. 

 

41. 26th Congress of the European Psychiatric Association (EPA), 3-6 March, 2018, Nizza, 

Francia - Poster Wolker Presentation: “Supporting social workers in promoting adaptive 

skills in person with intellectual disabilities in a daily center in Serbia: a case study in a 

psychosocial perspective”. 

42. 26th Congress of the European Psychiatric Association (EPA), 3-6 March, 2018, Nizza, 

Francia - Poster Wolker Presentation: 21.3 “The automatic and intentional inhibitory 

control mechanisms in children with ADHD”. 

 

43. 26th Congress of the European Psychiatric Association (EPA), 3-6 March, 2018, Nizza, 

Francia - Poster Wolker Presentation: “Anxiety levels predict low bone mineral density in 

postmenopausal women assessed for osteoporosis”.  

 

44. 26th Congress of the European Psychiatric Association (EPA), 3-6 March, 2018, Nizza, 

Francia - Poster Wolker Presentation: “Successful psychoanalytic treatment in a young 

woman with panic disorder and specific phobia”.  

 

45. 62° Congresso Italiano di Gerontologia e Geriatria (SIGG), 29 novembre- 02 dicembre, 

2017, Napoli, comunicazione dal titolo: “Association between anxiety levels and 

osteoporosis in postmenopausal women”.  

 

46. 5th European Congress Rett Syndrome, 2-4 November 2017, Berlin, Germany, oral 

presentation: “Eye Tracking devices and cognitive capacity in Rett Syndrome: a research 

study”. XIX Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 29 
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settembre -1° ottobre, 2017, Torino, presentazione del Poster: “La capacità di 

categorizzazione nei bambini affetti da disturbi dello Spettro Autistico”. 

 

47. XIX Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 29 settembre -1° 

ottobre, 2017, Torino, presentazione del Poster dal titolo: “Identificazione dei cambiamenti 

visivi, centrali e marginali nei bambini con ADHD”. 

 

48. XIX Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 29 settembre -1° 

ottobre, 2017, Torino, presentazione del Poster dal titolo: “Identificazione dei cambiamenti 

visivi, centrali e marginali nei bambini con ADHD”. 

 

49. Corso di Formazione sul tema “L’Osteoporosi- tra corpo e psiche”, organizzato dalla AUO 

Policlinico Universitario G. Martino, 15 settembre 2017, Messina – Discussant e Relazione 

orale, dal titolo: “Qualità della vita nel soggetto con osteoporosi”. 

 

50. Relatore per il Corso di Formazione di Amministratori di Sostegno “Il vestito su misura per 

le figure deboli del territorio”, organizzato dall’Osservatorio sulla Giustizia Civile, in 

collaborazione con il Consiglio dell’Ordine e la Formazione decentrata degli Avvocati, dal 

Centro Aperto Le Ali, 7 marzo, 2012, Messina – Relazione orale su invito: “Analisi di casi 

concreti”.  

 

51. XIII Congresso Nazionale organizzato dalla Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 19-

23 febbraio, 2008, Roma, presentazione del Poster dal titolo: “Un’icona somatica di nuova 

osservazione correlata allo spettro panico-agorafobico” (Premio di Terza Categoria).  

 

52. X Congresso Nazionale organizzato dalla Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 22-26 

febbraio, 2005, Roma, partecipazione al Simposio tematico “Costi sanitari a confronto tra 

Disturbi Somatoformi e patologie Somatiche” – relazione orale: “Epidemiologia e Clinica 

dei Disturbi Somatoformi”. 

 

53. World Psychiatric Association International Congress, “Treatments in Psychiatry: an 

update”, 10-13 November 2004, Firenze – oral presentation: “Health care cost in 

Somatoform Disorders”. 

 

54. XXXI Congresso Nazionale su “Comorbilità nel Parkinson, nei parkinsonismi e nelle 

demenze”, organizzato dalla Lega Italiana per la lotta contro la Malattia di Parkinson, le 

Sindromi extrapiramidali e le Demenze (LIMPE), 27-29 ottobre, 2004, Abano Terme (PD), 

presentazione del Poster dal titolo: “Psicomotricità nella malattia di Parkinson”. 

 

55. Eighth International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders 14-17 June 

2004, Rome – Poster presentation: “The relationship of depression to psychomotor 

symptoms in Parkinson’s disease”. 

 

56. IX Congresso Nazionale su “Il ruolo centrale della Psichiatria in Medicina” organizzato 

dalla Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 24-28 febbraio, 2004, Roma, 
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partecipazione al Simposio tematico “Antipsicotici atipici: effetti indesiderati” - relazione 

orale dal titolo: “Antipsicotici atipici: effetti indesiderati neurologici”. 

 

57. XXX Congresso Nazionale su “Parkinson, Parkinsonismi, Demenze: Progressi Diagnostici 

e terapeutici”, organizzato dalla Lega Italiana per la lotta contro la Malattia di Parkinson, le 

Sindromi extrapiramidali e le Demenze (LIMPE), 19-21 novembre, 2003, Montesilvano 

(Pescara), presentazione del Poster dal titolo: “Sintomi psicomotori e depressione nella 

malattia di Parkinson: confronto fra gli aspetti nucleari della depressione e gli aspetti 

connessi alla psicomotricità”.   

 

58. 16th ECNP Congress, 20-23 September 2003, Prague – Poster presentation: “Atypical 

antipsychotic treatment-related urinary incontinence: a urodynamic evaluation”. 

 

59. XXII Journèes Mèditerranèennes Internationales de Medicine du Travai, 8-10 maggio 2003, 

Barcelona, Spain – Poster presentation: "Psychodiagnostic du douleur de l'adaptation 

labourale”. 

 

60. VIII Congresso Nazionale sul tema “Dal disturbo alla malattia”, organizzato dalla Società 

Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 25 febbraio - 1° marzo, 2003, Roma, presentazione de 

Poster dal titolo: “Livelli serici di IL-18 e CD-30 in pazienti con depressione del tono 

dell’umore” (Premio di Prima Categoria). 

 

61. 7th World Congress of Biological Psychiatry, World Federation of Societies of Biological 

Psychiatry, “Gateway to Biological Psychiatry in the new Millennium”, Clinical psychiatry, 

1-6 July 2001, Berlin, Germany – oral presentation: “Personal and familial history of 

enuresis in patients with panic disorder”.  

 

62. VIII Congresso Nazionale organizzato dal Collegio dei Docenti di Odontoiatria, 14-17 

aprile, 2001, Roma, presentazione del Poster dal titolo: “La percezione psicologica del 

dentista nei soggetti in età scolare”.  

 

63. VI Congresso Nazionale sul tema “Psichiatria: Il suo presente, il suo futuro”, organizzato 

dalla Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 21-25 febbraio, 2001, Roma – relazione 

orale dal titolo: “Citochine e tono dell’umore in pazienti con infarto miocardico acuto”.  

 

64. Convegno “Malattia e inabilità temporanea aspetti sociale e medico-legali” organizzato 

dall’Università degli Studi di Messina, Dipartimento di Diritto Privato, in collaborazione 

con l’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri e l’istituzione di Servizi Sociali del 

Comune di Messina, 01-02 dicembre 2000, Messina. - relazione orale dal titolo: “Cause di 

inabilità temporanea: Le patologie psichiatriche”. 

 

65. XXVII Congresso Nazionale sui Modelli sperimentali e correlazioni cliniche nelle malattie 

extrapiramidali e nelle demenze” organizzato dalla Lega Italiana per la lotta contro la 

Malattia di Parkinson, le Sindromi extrapiramidali e le Demenze (LIMPE), 25-27 ottobre 

2000, Cagliari - relazione orale dal titolo: “Effetti comportamentali, psichici e fisici, 
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dell’assunzione di L-dopa in volontari sani: valutazione dell’assetto temperamentale 

dopamino-correlato”. 

 

 

 

ATTIVITÀ ISTITUZIONALI 

 

 

1) Nomine Universitarie (Decreti Rettorali – Decreti Direttoriali), Università degli Studi di 

Messina: 

-Componente della Commissione giudicatrice relativa alla valutazione di RTD di tipo B, SC 11/E1, 

SSD M-PSI/01 – Psicologia Generale, ai sensi dell’art. 24, comma 5 e comma 5 bis, della legge 

240/2010 e secondo i criteri fissati con D.M. n. 344/2011 ai fini della chiamata nel ruolo di 

professore associato, D.D. Prot. N. 55440 del 03/05/2024, Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Università degli Studi di Messina. 

-Ordine di servizio per componenti gruppo di ricerca/responsabile di unità locale Progetto PRIN 

2022 “Alle radici dell’atteggiamento no vax. Uno studio sui correlati psicofisiologici dell’esitazione 

e resistenza alla COVID-19”, Decreto Direttoriale MUR n. 104 del 02.02.2022. In particolare, in 

tale ordine di servizio, il Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della 

Università degli Studi di Messina, dispone che la prof.ssa Martino coerentemente alle funzioni 

abitualmente espletate e all’esperienza professionale posseduta, sia impegnata nella realizzazione 

delle attività previste nel progetto “Alle radici del’atteggiamento no vax. Uno studio sui correlati 

psicofisiologici dell’esitazione e resistenza alla COVID-19”. Nello specifico, il contributo della 

prof.ssa Gabriella Martino riguarda l’interpretazione dei dati in termini clinici ed il supporto nella 

fase di selezione e reclutamento dei partecipanti al progetto di ricerca (Prot. N. 0048219 del 

16/04/2024). 

-Componente della Commissione istituita per la procedura selettiva per il conferimento di n. tre 

borse di studio, per laureati/e, dottorandi/e, dottori/esse, assegnisti/e di ricerca, specializzandi/e, per 

studenti e studentesse e per i dipendenti della Università degli Studi di Messina, Bandi nn. 2153, 

2154 e 2155, rispettivamente prot. n. 93915, 93921 e 93927 del 13 luglio 2023, Comitato Unico di 

Garanzia per le pari opportunità, la valorizzazione del benessere di chi lavora e contro le 

discriminazioni (CUG), per la partecipazione alla Scuola Estiva SIS 2023, organizzata dalla Società 

Italiana delle Storiche, finalizzata alla formazione e all’approfondimento nella storia delle donne e 

di genere, nelle culture e nelle politiche di pari opportunità (D.R. Prot. N. 0099419 del 27/07/2023). 
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-Nomina Rettorale di Componente effettivo rappresentante del personale docente in seno al 

Comitato Unico di Garanzia (CUG) per le pari opportunità, la valorizzazione del benessere di chi 

lavora e contro le discriminazioni dell'Università degli Studi di Messina, quadriennio 2023- 2027 

(D.R. Prot. n. 0072975 del 29/05/2023, e successivo D.R. Prot. N. 0084237 del 21/06/2023, 

Università degli Studi di Messina). (Dal 29/05/2023 ad oggi). 

-Nomina Rettorale di Componente della Commissione Giudicatrice per l’ammissione alla Scuola di 

Specializzazione in “Psicologia Della Salute ", per l’A.A. 2022/2023. D.R. Prot. N. 0025541 del 

24/02/2023. 

-Nomina Direttoriale di Componente della Commissione per la “Definizione dei criteri di 

distribuzione delle risorse”, in qualità di Referente Dipartimentale della qualità per la Didattica, la 

Ricerca e la Terza Missione. D.D.  Repertorio n. 23/2023, Prot. n. 23133 del 20/02/2023 (2023-

UNMECLE-0023133), Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di 

Messina. (Dal 20/02/2023 ad oggi). 

-Nomina Rettorale di Componente Supplente del Collegio di Disciplina in seno all’Università degli 

Sudi di Messina, D.R. Prot. N. 16406 del 07/02/2023. (Dal 07/02/2023 ad oggi). 

-Supporta le attività della Commissione AQ-RDTM, in qualità di Referente per la Qualità della 

Didattica, Ricerca e Terza Missione, del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 

dell’Università degli Studi di Messina. (Dal 07/2/2023 ad oggi).  

-Supporta le attività dell’Osservatorio della Didattica, in qualità di Referente per la Qualità della 

Didattica, Ricerca e Terza Missione, per i sei CdS e le dodici Scuole di Specializzazione incardinati 

nel Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina. (Dal 

07/2/2023 ad oggi). 

-Nomina Rettorale quale Referente Dipartimentale della Qualità per la Didattica, la Ricerca e la 

Terza Missione, su indicazione del Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 

Università degli Studi di Messina. Tale incarico è rivolto ai sei Corsi di Laurea (Scienze e Tecniche 

Psicologiche, Cliniche e Preventive (L-24); Psicologia Clinica e della Salute nel Cicli di Vita (LM-

51); Infermieristica (abilitante alla professione sanitarie di infermiere); Fisioterapia (abilitante alla 

professione sanitaria di fisioterapista); Tecniche di Neurofisiopatologia (abilitante alla professione 
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sanitaria di Tecnico di Neurofisiopatologia) di più recente istituzione il CdS in “Medicina e 

Chirurgia a Indirizzo Bio-tecnologico”(LM-41). Tale Nomina è rivolta altresì ai 12 Corsi di 

Specializzazione di Area Sanitaria, Medica e non Medica, afferenti al Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale dell’Università degli Studi di Messina: Psicologia della Salute, 

Farmacologia, Patologia Clinica, Tossicologia Medica, Allergologia e Immunologia Clinica, 

Dermatologia e Venereologia, Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Gastroenterologia, 

Geriatria, Malattie dell’Apparato cardiovascolare, Medicina Interna, Nefrologia, Reumatologia. 

D.R. prot. N. 16497 del 07/02/2023. (Dal 07/02/2023 ad oggi). 

-È Segretaria della Commissione Paritetica Docenti Studenti (CPDS), per nomina conferita dal 

Presidente della CPDS, relativamente al mandato di Componente per il Biennio 2021-2023 e per i 6 

CdS in “Scienze e Tecniche Psicologiche Cliniche e Preventive” (L-24), “Psicologia Clinica e della 

Salute nel Ciclo di Vita” (LM-51), “Infermieristica” Canali 1,2,3 e Canale Priolo-Gargallo 

(L/SNT1), “Fisioterapia” (L/SNT2), “Tecniche di Neurofisiopatologia” (L/SNT3),“Medicina e 

Chirurgia a Indirizzo Bio-tecnologico” (LM-41), Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 

Università degli Studi di Messina. (Dal 13/12/2022 ad oggi).  

-Componente della Commissione SSD M-PSI/08, nell'ambito della selezione "Procedura pubblica 

di valutazione comparativa, per titoli, per il conferimento, con stipula di contratti di diritto privato a 

titolo oneroso, ai sensi art.23 L. 240/2010 Dip. di Patologia Umana dell’Adulto e dell’Età 

Evolutiva", Università degli Studi di Messina DR n. 2627/2022 del 07/10/2022 Prot. N. 124852 

(fino al 17/11/2022). 

-Componente della Commissione istituita per la valutazione delle istanze pervenute ai fini del 

conferimento di incarichi di insegnamento a titolo oneroso, incardinati presso il Dipartimento di 

Medicina Clinica e Sperimentale, in ottemperanza al D.R. 2236/2022, Prot. N. 107730 del 

06/09/2022 Università degli Studi di Messina. (Dal 06/09/2022 ad oggi). 

 

-Componente della Commissione Didattica del Corso di Laurea Magistrale Psicologia clinica e 

della salute nel ciclo di vita LM-51, nomina Consiglio di CdS del 31.12.2022, prot. n. 11857 e 

successiva ratifica.  

 

-Componente designato della Commissione Giudicatrice, nella procedura selettiva di valutazione 

comparativa per la stipula di n.1 contratto di lavoro subordinato per RtdB, SC11/E4, SSD M-
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PSI/08, Psicologia Clinica, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, D.R. Prot. n. 0046102 

del 08/04/2022, Università degli Studi di Messina (Dal 08/04/2022 al 16/06/2022).  

 

-Componente della Commissioni nominate per l’ammissione alla Scuola di Specializzazione in 

Psicologia della Salute, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di 

Messina. (Dall’A.A. 2021/2022 ad oggi). 

-Presidente del Gruppo AQ del Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico di Ateneo (CeRIP), 

D.D. Prot. n. 0071391 del 06/06/2022, Università degli Studi di Messina. (Dal 06/06/2022 ad oggi).  

 

-Componente del Gruppo AQ del Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico di Ateneo (CeRIP), 

per il triennio 2021/2023, D.D. Prot. N. 123691 del 11/10/2021, Università degli Studi di Messina. 

(Dal 11/10/2021 al 05/06/2022).  

 

-Presidente della Commissione nominata per l’elezione del Direttore della Scuola di 

Specializzazione in Psicologia della Salute per il triennio 2022/2025, Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina. (12/04/2022).  

 

-Presidente della Commissione per la elezione dei rappresentanti degli specializzandi in seno al 

Consiglio della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute per il biennio 2022/2024, 

indette con Decreto del Decano della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute 

n.12/2022, Prot. 19078 del 14/02/2022, presso Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico 

CERIP), Università degli Studi di Messina (22/03/2022). 

 

-Nomina Rettorale di Componente supplente del Comitato Unico di Garanzia (CUG) quale 

rappresentante dell’Amministrazione per il personale docente di Ateneo, suppletiva inerente al 

quadriennio 2019/2022, Decreto Rettorale N. 3131/2021 prot.n. 154970 del 10/12/2021, Università 

degli Studi di Messina (dal 10/12/2021 al 28/02/2023).  

 

-Referente per la Mobilità Internazionale Erasmus per la Scuola di Specializzazione in Psicologia 

della Salute, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina 

(Dal 22/11/2021 ad oggi). 
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-Referente per la Mobilità Internazionale Erasmus per il CdS in Psicologia Clinica e della Salute nel 

Ciclo di Vita (LM-51), Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di 

Messina. D.D. Prot. N. del 22/11/2021 (Dal 22/11/2021 ad oggi). 

 

-Referente per la Mobilità Internazionale Erasmus per il CdS in Scienze e Tecniche Psicologiche, 

Cliniche e Preventive (L-24), Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli 

Studi di Messina. D.D. Prot. N. del 22/11/2021 (Dal 22/11/2021 ad oggi). 

 

-Incarico di Docente Coordinatore delle attività degli psicologi/psicoterapeuti impegnati nelle 

attività di supporto psicologico del personale medico, sanitario ed infermieristico dedicato alle 

attività Covid-19, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Prot. N. 0134893del 3/11/2021 

della AOU Policlinico Universitario G. Martino, per Decreto Rettorale Prot. N.138230 del 

09/11/2021, Università degli Studi di Messina (dal 23/11/2021 al 30/6/2022).   

 

-Componente della Commissione valutatrice relativa alla procedura di valutazione comparativa, per 

titoli, per la stipula di contratti di diritto privato a titolo oneroso, di incarichi di didattica sostitutiva, 

ai sensi dell’art. 23 della legge 30 dicembre 2010 n. 240 per gli insegnamenti di “Fondamenti di 

Psicologia Clinica” (12 CFU) e di “Psicopatologia dell’Infanzia” (6 CFU), sede di Noto, Decreto 

Rettorale N.93970 del 23/07/2021, e successivo Decreto Rettorale di Rettifica N. 120559 del 

5/10/2021, Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali, 

Università degli Studi di Messina. 

 

-Responsabile Scientifico dell’assegno di ricerca di tipo B (durata due anni), dal titolo: “Impatto dei 

fattori psicologici di rischio o di protezione sulle traiettorie di invecchiamento verso la fragilità: 

ruolo della regolazione emotiva e dei tratti di personalità sulle prestazioni cognitive, fisiche e 

funzionali negli anziani fragili”, (Area CUN 11 –SSD M-PSI/08), Decreto Direttoriale n. 33032 del 

09/03/2021, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina 

fino al 14 aprile 2023). 

 

-Responsabile Scientifico dell’assegno di ricerca di tipo A (durata un anno), dal titolo: “Valutazione 

dei markers biologici, attaccamento e funzione riflessiva in prove longitudinali di trattamenti 

psicologici. Valutazione dell’efficacia biologica della psicoterapia di gruppo”, (Area CUN 11 –SSD 

M-PSI/08), Decreto Rettorale n. 85087 del 18/09/2020, Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Università degli Studi di Messina (fino al 27/4/2022). 
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-Componente della Commissione valutatrice relativa alla procedura di valutazione comparativa, per 

titoli, per il conferimento di incarichi di didattica sostitutiva, mediante contratto a titolo oneroso, per 

gli insegnamenti di Psicologia Generale, Psicometria, Psicologia sociale e Psicologia del lavoro ex 

art. 23 L.240/2010, Decreto Direttoriale n. 90364 del 15/07/2021, Dipartimento di Medicina Clinica 

e Sperimentale, Università degli Studi di Messina. 

 

-Componente della Commissione del seggio elettorale per la integrazione della Giunta Del 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli Studi di Messina. Nomina 

CdD del 21 maggio 2021 (Dal 7/6/2021 al 7/6/2021), Azienda Universitaria Policlinico “G. 

Martino” di Messina. 

 

-Componente, con funzioni di segretario verbalizzante, della Commissione valutatrice relativa alla 

procedura di valutazione comparativa, per titoli ed esami, finalizzata al conferimento di n.1 assegno 

di ricerca di tipo B, per lo svolgimento di attività di ricerca dal titolo “Impatto dei fattori psicologici 

di rischio o di protezione sulle traiettorie di invecchiamento verso la fragilità: ruolo della 

regolazione emotiva e dei tratti di personalità sulle prestazioni cognitive, fisiche e funzionali negli 

anziani fragili” (Area CUN 11 –SSD M-PSI/08), Decreto Direttoriale n. 33032 del 09/03/2021, 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina.  

 

-Componente, con funzioni di segretario verbalizzante, della Commissione valutatrice relativa alla 

procedura di valutazione comparativa, per titoli ed esami, finalizzata al conferimento di n.1 assegno 

di ricerca di tipo A, per lo svolgimento di attività di ricerca dal titolo “Valutazione dei markers 

biologici, attaccamento e funzione riflessiva in prove longitudinali di trattamenti psicologici. 

Valutazione dell’efficacia biologica della psicoterapia di gruppo” (Area CUN 11 –SSD M-PSI/08), 

Decreto Rettorale n. 85087 del 18/09/2020, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 

Università degli Studi di Messina.  

 

-Componente della Commissione giudicatrice, D.R. n. 0016287 del 05/02/2021, deputata alla 

valutazione delle candidature e alla formazione delle relative graduatorie di merito così come 

previsto dall’art. 6 dell’avviso prot. n. 130945 del 18/12/2020, e della relativa sottocommissione per 

il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli Studi di Messina, per la 

costituzione di una “long list” per tutorato, per attività didattico-integrativa, per le esigenze degli 

studenti con disabilità/DSA. 
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-Componente del Consiglio Direttivo AluMnime e Delegato Area di Coordinamento Organizzativo, 

Studiorum Universitas Messanae, per il triennio 2020-2023. (Dal 16/12/2020 ad oggi).  

 

-Componente del Comitato Ordinatore e quindi del Consiglio della Scuola di Specializzazione in 

“Psicologia della Salute”, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi 

di Messina. (Dal 2020/2021 ad oggi). 

 

-Componente Commissione del CdS LM-51 Psicologia Clinica e della Salute nel Ciclo di Vita per 

la verifica della preparazione dello studente (ex art. 6, comma 2 del D.M. 270/04), Decreto 

Direttoriale Prot. n. 0069008 del 27/07/2020, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 

Università degli Studi di Messina.  

 

-Componente con funzioni di segretario verbalizzante di 15 Commissioni istituite con Decreto 

Rettorale Prot. N. 0093465 del 07/10/2020, Università degli Studi di Messina, per il conferimento 

di incarichi di insegnamento a titolo oneroso, incardinati presso il Dipartimento di Patologia Umana 

dell'Adulto e dell'Età Evolutiva "G. Barresi", per gli insegnamenti di: Psicologia Clinica (5); 

Sessuologia (1); Psicologia dei Gruppi (1); Psicologia (1); Psicologia Generale (3); Psicologia 

sociale (2); Psicologia del lavoro e delle organizzazioni (2).   

 

-Componente con funzioni di segretario verbalizzante della Commissione istituita con Decreto 

Direttoriale del CERIP, Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico, Università degli Studi di 

Messina, bando (Rep. n. 06/2020 Prot. n. 70177 del 30/07/2020) per il conferimento di 1borsa di 

studio per ricerca per laureati in psicologia, “Still Growing - Regolazione delle Emozioni”.  

 

-Componente della Commissione Valutatrice istituita con Decreto Rettorale di Nomina, relativa alla 

procedura selettiva di valutazione comparativa, per titoli ed esami, per il conferimento di n.20 

Assegni di tipo A, Area 11 SSD M-PSI/08, per lo svolgimento di attività di ricerca di cui al D.R. n. 

1532 del 03/07/2020, prot. N. 0085087 del 18/09/2020, Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Università degli Studi di Messina.  

 

-Componente del Consiglio di Corso di Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche 

cliniche e preventive (L-24), Università degli Studi di Messina (Dall’A.A. 2021/2022 ad oggi).  
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-Componente del Consiglio di Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute nel 

ciclo di vita (LM-51), Università degli Studi di Messina (Dall’A.A. 2018/2019 ad oggi).  

 

-Componente del Consiglio di Corso di Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche (L-24), 

Università degli Studi di Messina (Dall’A.A. 2016/2017 all’A.A. 2019/2020).  

 

-Componente Supplente della Commissione istituita con Decreto Rettorale del 22/04/2020 della 

Università degli Studi di Messina,  per la valutazione delle domande al fine dell’attribuzione degli 

incarichi di insegnamento, di cui al D.R. n. 1009/2020, nei Corsi di Studio di: Infermieristica 

Pediatrica, Ostetricia, Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Tecniche Audio-protesiche e 

Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva, A.A. 2019/20,  Dipartimento di Patologia 

Umana dell’adulto e dell’Età Evolutiva “Gaetano Barresi”, Università degli Studi di Messina.  

 

-Componente della Commissione costituita per le procedure di selezione comparativa nell’ambito 

del Master di II Livello in "Neuropsicologia Clinica" 3° Edizione, A.A. 2019/2020, D.D. Prot. 

33387 del 31/03/2020, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di 

Messina. 

-Componente della Commissione istituita con D.R. della Università degli Studi di Messina, Prot. n. 

0030416 del 17/03/2020, in riferimento a D.R. Prot. n. 161/2020, con cui è stata indetta procedura 

di valutazione comparativa, per titoli, per il conferimento di incarichi di insegnamento, a titolo 

oneroso, ai sensi dell’art. 23 della legge n. 240 del 30 dicembre 2010 per il Consorzio di Noto 

(CUMO), Mod. A e Mod. B, Dipartimento di Scienze Cognitive Psicologiche Pedagogiche e Studi 

Culturali; ed in riferimento a D.D. n. 9/2020 prot. n. 16501. (Dal 17/03/2020 al 25/03/2020). 

-Componente della Commissione valutativa per il conferimento di Borsa di Studio relativamente a 

progetto di ricerca dal titolo “Studio osservazionale sulla qualità della vita nei pazienti ipotiroidei e 

nei pazienti ipertiroidei”, D.D. Prot. 0128492 del 12/12/2019. (Dal 12/12/2019 al 06/02/2020). 

-Componente Commissione Paritetica, nomina per Decreto Direttoriale Prot. N. 117930 del 

30/09/2021, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli Studi di 

Messina, per il Biennio 2021-2023. (Dal 01/10/2021 ad oggi). 

-Componente Commissione Paritetica, nomina per Decreto Direttoriale Prot. N. 91892 del 

03/10/2019, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della Università degli Studi di 
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Messina, per il Biennio 2019-2021. (Dal 03/10/2019 al 30/09/2021). 

-Responsabile d’aula master per le prove di ammissione ai corsi di Laurea Magistrale in Medicina e 

Chirurgia e Odontoiatria e Protesi Dentaria per l’A.A. 2019/2020, Università degli Studi di 

Messina, Decreto Rettorale, Prot. N. 78760 del 30/08/2019 di nomina dei Responsabili d’Aula e 

delle Commissioni di vigilanza. 

-Componente della Commissione Part-time Studenti, nominata con Decreto Rettorale prot. n. 

0017861 del 20/02/2019, per la collaborazione degli studenti ai servizi dell’Università, in 

rappresentanza della macroarea scientifico-disciplinare: Scienze psicologiche, storiche, filosofiche e 

pedagogiche. (Dal 20/02/2019 ad oggi). 

-Componente eletto del Senato Accademico dell’Università degli Studi di Messina, in 

rappresentanza dei ricercatori a tempo indeterminato della Macro Area “Scienze Economico-

Giuridico-Umanistiche”, per il triennio accademico 2018/2021, con Decreto Rettorale Prot. n. 

80950 del 22/10/18. (Dal 01/10/2018 al 30/09/2021). 

-Academic Coordinator of the Erasmus + Program for the Inter-Institutional Agreement 2018/2021 

between the University of Messina and the University of Copenhagen (DK), academic coordinator 

referent Prof. Ulla Feldt-Rasmussen. (Dal 05/09/2018 ad oggi).   

-Componente della Commissione giudicatrice, nominata con Decreto Direttoriale (Prot. n. 59462 

del 03/08/2018), per la procedura di valutazione comparativa delle istanze per l’assegnazione di 27 

assegni per l’incentivazione delle attività di tutorato, didattico-integrative, propedeutiche e di 

recupero aperta agli studenti, Università degli Studi di Messina. (Dal 06/08/18 al 30/09/18).   

-Componente della Commissione giudicatrice inerente alla procedura di selezione per conferimento 

di incarico di collaborazione di lavoro autonomo, con Decreto Direttoriale, Dipartimento di Scienze 

Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali, Università degli Studi di Messina. 

(Prot.n.27884 del 11/04/2018).  

-Componente Esperto per la realizzazione del piano di intervento del distretto sociosanitario di 

Caltanissetta, per la designazione di professionisti psicologi ed assistenti sociali attraverso 

valutazione di titoli ed esami, con Decreto del Direttore del Dipartimento di Scienze Politiche e 
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Giuridiche, Università degli Studi di Messina. (Prot. n. 27347 del 09/4/2018). 

-Academic Referent for the International Mobility for the Degree Course in Psychological Sciences 

and Techniques, University of Messina, Decreto Direttoriale Prot. n. 0020175 del 12/03/2018. (Dal 

08/03/18 all’ 01/06/2019). 

-Componente eletto del Senato Accademico dell’Università degli Studi di Messina, in 

rappresentanza dei ricercatori a tempo indeterminato della Macro Area “Scienze Economico-

Giuridico-Umanistiche”, elezioni suppletive a completamento del triennio accademico 2015/2018, 

con Decreto Rettorale Prot. n. 6437 del 6/01/2018. (Dal 26/01/2018 al 30/09/2018). 

-Componente della Commissione, istituita con Decreto Rettorale n. 872 del 21/04/17, Università 

degli Studi di Messina, con compito di assistenza psicologica (dal 21/04/17 al 09/05/2017).  

 

2) Nomine, incarichi di ricerca e incarichi di attività assistenziale presso l’Azienza 

Ospedaliera Universitaria Policlinico “G. Martino”, Messina: 

-Continuazione attività assistenziale presso Dipartimento Assistenziale Integrato (DAI) Scienze 

Mediche nel quale insistono le UU.OO. maggiormente impegnate nella gestione dei pazienti 

COVID, Unità Operativa Complessa di Medicina Interna, per soddisfare i fabbisogni assistenziali 

del DAI Scienze Mediche nell’ambito dell’attività sanitaria aderente al profilo ricoperto ed 

esercitare la propria funzione di coordinamento dell’attività sanitaria svolta da tutti i dirigenti 

psicologi in dotazione aziendale. (Dal 18/07/2023 ad oggi). 

-Nomina di RUP, Responsabile Unico del Procedimento, per gli interventi di cui alla M6 C2 2.1 

(PNRR Missione 6 Componente C2 – Investimento 2.1., Valorizzazione e potenziamento della 

ricerca biomedica del SSN. Progetti approvati alla A.O.U. finanziati dall'Unione europea - Next 

Generation EU”, in qualità di Responsabile della U.O.S. Internazionalizzazione e Ricerca. 

Deliberazione del Commissario Straordinario della A.O.U. “G. Martino” di Messina nr.1097 del 

14/06/2023. (Dal 14/06/2023 al 17/07/2023).  

-Conferimento Incarico di Responsabile della U.O.S. Internazionalizzazione e Ricerca, afferente 
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all’U.O.C. Staff della A.O.U. “G. Martino” di Messina. In riferimento a tale incarico, il Direttore 

dell’U.O.C. Staff della Direzione Strategica Aziendale, esaminati i curricula presentati dai candidati 

ammessi, ha proposto di individuare per l’incarico di Responsabile della U.O.S. 

Internazionalizzazione e Ricerca la Prof.ssa Gabriella Martino con la seguente motivazione: “in 

quanto la stessa possiede un’elevata esperienza professionale maturata in diversi ambiti e settori 

dell’Organizzazione Universitaria Aziendale: il suo curriculum risulta essere infatti altamente 

congruente rispetto al profilo messo a bando. La mia scelta è inoltre supportata dal fatto che la 

Prof.ssa Martino ha già maturato una considerevole e specifica esperienza nell’ambito della 

organizzazione e della gestione dei progetti di Ricerca in Ambito Sanitario, essendo rimasta in 

servizio per diversi anni nella Direzione Aziendale ed in particolare nella Direzione Sanitaria 

Medica di Presidio”. Deliberazione del Commissario Straordinario della A.O.U. “G. Martino” di 

Messina, nr.1026 del 31/05/2023. Tale U.O.S. è deputata al coordinamento organizzativo e 

gestionale, con funzione di raccordo con i Responsabili scientifici ed i Principal Investigators dei 

progetti finanziati e con le altre UU.OO. Aziendali coinvolte nelle singole fasi procedurali di 

realizzazione degli interventi. (Dal 01/06/2023 al 17/07/2023).  

-Riconoscimento della indennità di esclusività per avvalorata presenza dei requisiti richiesti per 

passaggio nella fascia + 5 anni nel ruolo a decorrere dal 01/01/2020, nel rispetto dell’art. 89, comma 

2, del C.C.N.L. Area Sanità 2016/2018. Delibera del Commissario Straordinario A.O.U. G. Martino 

di Messina, Prot. N. 0039052/2022 del 29 12/2022. (Dal 01/01/2020 ad oggi). 

-Presa di Servizio presso Dipartimento Assistenziale Integrato (DAI) Scienze Mediche nel quale 

insistono le UU.OO. maggiormente impegnate nella gestione dei pazienti COVID, Unità Operativa 

Complessa di Medicina Interna, per soddisfare i fabbisogni assistenziali del DAI Scienze Mediche 

nell’ambito dell’attività sanitaria aderente al profilo ricoperto ed esercitare la propria funzione di 

coordinamento dell’attività sanitaria svolta da tutti i dirigenti psicologi in dotazione aziendale. (Dal 

24/03/2022 ad oggi). 

-Conferimento incarico di Coordinamento dell’attività sanitaria svolta da tutti i dirigenti psicologi in 

dotazione aziendale. Nello specifico tale incarico riporta: “Nel corso del periodo pandemico si è 

avuto modo di rilevare i benefici nascenti da una proficua attività di supporto psicologico resa a 

beneficio dei pazienti e degli operatori sanitari. Al fine di proseguire il percorso virtuoso già avviato 

ed in considerazione della funzione di coordinamento già assegnata alla S.S., si ritiene necessario 

che la predetta attività venga svolta nell’ambito delle competenze del DAI Scienze Mediche, nel 
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quale insistono le UU.OO. maggiormente impegnate nella gestione dei pazienti COVID. Si dispone 

il trasferimento presso la UOC Medicina Interna, per soddisfare i fabbisogni assistenziali del DAI 

Scienze Mediche nell’ambito dell’attività sanitaria aderente al profilo ricoperto. Fermo restando 

l’assegnazione alla UOC Medicina Interna la S.S. continuerà ad esercitare la propria funzione di 

coordinamento dell’attività sanitaria svolta da tutti i dirigenti psicologi in dotazione aziendale, 

anche se afferenti agli altri Dipartimenti Assistenziali.” Prot. N. 0009560/2022 del 23/03/2022 a 

firma del Commissario Straordinario della A.O.U. “G. Martino” di Messina. 

-Conferimento incarichi di: Gestione attività connesse al rilascio delle autorizzazioni off-Label; 

Referente Aziendale per i rapporti con l’Autorità Giudiziaria; Attività peritale connessa ad eventuali 

problematiche peritali a carico della Direzione Sanitaria- Dir. San. Prot. N.0008724/2022 del 

15/03/2022 AOU Policlinico G. Martino, Messina (fino al 21/03/2022). 

-Conferimento Incarico attività di verifica per la disciplina dell’attività libero-professionale 

intramuraria, Dir. San. Prot. N. 0008694 del 14/03/2022, AOU G. Martino di Messina. 

-Nomina Rettorale relativa ad Incarico di Docente Coordinatore delle attività degli 

psicologi/psicoterapeuti impegnati nelle attività di supporto psicologico del personale medico, 

sanitario ed infermieristico dedicato alle attività Covid-19, Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Prot. N. 0134893del 3/11/2021 della AOU Policlinico Universitario G. Martino, per 

D.R. Prot. N.138230 del 09/11/2021, Università degli Studi di Messina e successiva deliberazione 

del Commissario Straordinario AOU Policlinico Universitario G. Martino, Messina Prot. N. nr.2065 

del 11/11/2021. Nomina Prot. N. 31898/2021 del 23/11/2021. (Dal 23/11/2021 al 30/6/2022).                                              

-Equiparazione, nel rispetto dell’inscindibilità delle funzioni assistenziali da quelle di didattica e 

ricerca, in qualità di Ricercatore universitario dell’Università degli Studi di Messina S.S.D. M-

PSI/08, Psicologia Clinica, al profilo di Dirigente Medico a rapporto di lavoro esclusivo. Delibera 

Azienda Ospedaliera Universitaria n. 864 del 19/05/2021. (Dal 19/05/2021 ad oggi). 

-Componente della Commissione Giudicatrice, per selezione pubblica, per soli titoli, per la 

formazione di graduatorie per il conferimento di eventuali incarichi o sostituzioni a tempo 

determinato di dirigente psicologo, per la gestione dei pazienti affetti da patologie 

neurodegenerative, Delibera n. 1975 del 03/11/2021, Azienda Ospedaliera Universitaria “G. 

Martino” di Messina.  
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-Responsabile scientifico del Progetto Pilota AOU “G. Martino” di Messina, dal titolo “Polime e 

Te”. La Dott.ssa Martino espleta interviste Psicologico-Cliniche e somministrazioni 

psicodiagnostiche di questionari ad hoc, con l’obiettivo di analizzare il vissuto emotivo dei pazienti, 

la percezione della qualità della vita correlata alla salute e la percezione della qualità dell’assistenza 

ricevuta in regime di ricovero ospedaliero, anche breve, ed attraverso la elaborazione di processi di 

assistenza psicologica individualizzata, con l’obiettivo di supportare il paziente gravato da 

problematiche di salute e di promuovere il trattamento del suo disagio psichico. (Dal 30/04/2018 ad 

oggi). 

-Responsabile scientifico, con svolgimento di attività assistenziale, inerente al Progetto Aziendale 

AOU “G. Martino” di Messina, dal titolo: “Influenza dei fattori psicologico-clinici sull’aderenza al 

trattamento e sul controllo metabolico in soggetti con diabete mellito tipo 2 e valutazione del rischio 

di frattura”. Attraverso l’analisi, il trattamento del disagio psichico e la prevenzione secondaria, la 

dott.ssa Martino si dedica al sostegno psicologico ed alla elaborazione individuale delle 

problematiche psicologiche, determinanti nella compliance e nell’aderenza al trattamento di una 

condizione cronica potenzialmente invalidante. (Dal 31/03/2018 ad oggi).   

-Componente del gruppo di lavoro, istituito dal Coordinatore U.O.C. Staff della direzione Medica di 

Presidio Ospedaliero, per il piano di miglioramento relativo alla Valutazione della qualità percepita 

nelle strutture del Servizio Sanitario della Regione Sicilia, in esito a nota superiore dell’Assessorato 

per la direttiva sui criteri per la predisposizione dei piani di miglioramento nella AOU “G. Martino” 

di Messina. (Dal 20/02/2018 ad oggi). 

-Componente Esperto, in qualità di ricercatore in psicologia clinica, del tavolo tecnico sul progetto 

dal titolo: “PDTA sul paziente diabetico”, presso AOU Policlinico Universitario G. Martino di 

Messina, Prot. N. 0026605 del 29/12/2017. Il tavolo tecnico ha come progetto la collaborazione con 

esperti di ambiti interdisciplinari, finalizzata alla gestione clinica integrata del paziente con diabete. 

In particolare la prof.ssa Martino si interessa, sia sotto il profilo psicologico-clinico che della ricerca 

in ambito psicologico-clinico, dello studio dei processi intrapsichici, della rappresentazione del sé e 

delle relazioni interpersonali, all’analisi ed al trattamento del disagio psichico dei pazienti con 

diabete, con l’obiettivo di mirare al potenziamento della compliance e dell’aderenza, al 

miglioramento della percezione della qualità della vita e delle complicanze secondarie alla suddetta 

malattia cronica. (Dal 29/12/2017 ad oggi).  
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-Coordinatrice e Responsabile dell’attuazione della Ricerca incentrata su “La valutazione 

partecipata del grado di Umanizzazione delle strutture di ricovero” promossa da AGENAS 

(Agenzia Nazionale dei Servizi Sanitari Regionali), per incarico della Direzione Sanitaria della 

AOU “G. Martino” Messina, e per Delibera Aziendale N. 691 del 17/05/2017 a firma del 

Commissario Straordinario, del Direttore Sanitario e del Direttore Ammnistrativo. (Dal 17/05/2017 

ad oggi).  

                                                                                                                        

-Autorizzazione per l’impiego nell’attività assistenziale in qualità di ricercatore a tempo 

indeterminato per il settore scientifico/disciplinare M-PSI/08, Psicologia Clinica, per n. 70 ore 

mensili presso la Direzione Sanitaria per le esigenze del Servizio di Psicologia Clinica della 

Azienda Policlinico Universitario G. Martino, Messina. In particolare, svolge attività clinica e di 

consulenza, valutazione e trattamento clinico-psicologico in regime sanitario di pazienti con 

patologie internistiche croniche, quali diabete mellito, osteoporosi, neoplasie, endocrinopatie. Le 

attività cliniche espletate consistono nella valutazione psicologico-clinica e nell’intervento su 

modificazioni di compliance, aderenza, percezione della qualità della vita correlata alla salute, 

outcomes, assetto cognitivo, affettivo ed emotivo nell’età adulta. (Dal 07/12/2016 ad oggi).       

 

PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE E COLLANE EDITORIALI 

 

-Topic Editor in Frontiers in Psychology, Section Psychopathology, on “Psychological Factors as 

Determinants of Medical Conditions: Volume 3” (May 2024 Submitted). 

 

-Associate Managing Editor per la rivista scientifica APMB-Atti, Accademia Peloritana dei 

Pericolanti II Classe (dal maggio 2024 ad oggi). 

 

-Topic Editor in Frontiers in Psychology, section Cognition, on the topic “The Social Brain: New 

Insight from Social, Clinical, and Biological Psychology”.” (Dal 04/10/2023 ad oggi). 

  

-Topic Editor in Frontiers in Psychology, section Psychopathology, on the topic: Sexual abuse and 

women’s mental health.” (Dal 04/07/2023 ad oggi). 
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-Editorial Board Member for the International Journal of Clinical Dermatology and Venereology 

(Dal 06/05/2023 ad oggi). 

 

-Guest Editor for the International Journal “Brain Sciences” to join the Special Issue “Linkage 

among Cognition, Emotion and Behavior” which belongs to the section Behavioral Science-

deadline for manuscripts submission 11 December 2023- (Da aprile 2023 ad oggi). 

 

-Editorial Board Member of Healthcare MDPI (dal 10/10/2022 ad oggi). 

 

-Topic Editor in Frontiers in Psychology Cognition, on “The Moral Brain: New Insights from 

Social, Clinical, and Biological Psychology.” (dal 22/10/22 ad oggi).  

 

-Componente del Comitato Scientifico della Collana Editoriale a carattere divulgativo e 

multidisciplinare “La condivisione dei saperi”, Messina University press, Università degli Studi di 

Messina. Prot. N. 0138730 del 03/11/22 (dal 03/11/2022 ad oggi).  

 

-Editorial Board Member for Scientific Reports, which has strived to publish robust, scientifically 

valid, original research, led by the same principles of editorial rigour as other Nature Portfolio 

journals (dal 06/09/2022 ad oggi). Editors | Scientific Reports (nature.com) 

 

-Guest Editor for the international journal “Biomedicines”, with special regard to the Special Issue 

"Involvement of Pro-Inflammatory Mediators in Chronic Inflammatory Diseases and Related 

Psychiatric Disorders" (dal 29/04/2022 ad oggi). 

 

-Honorary Membership of the Editorial Board of Biomedical Reports (Dal 18/05/2021 ad oggi). 

 

-Associate Editor in Psychology for Clinical Settings, Section of Frontiers in Psychology (dal 

11/02/2021 ad oggi).  

 

-Editorial Board Member per la rivista scientifica internazionale “Disease Markers” (dal 16/12/2020 

ad oggi). 

 

-Topic Editor per la rivista scientifica internazionale “Brain Sciences”, Section Cognitive 

Neuroscience, on the topic: “Prefrontal Cortex & Cognitive-Emotional Functions” (dal 24/04/2020 

https://www.nature.com/srep/about/editors
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al 2021). 

 

-Topic Editor in Frontiers in Psychology, Section Psychopathology, on “Psychological Factors as 

Determinants of Medical Conditions: Volume 2” (Dal 25/03/2020 al 06/04/2022). 

 

-Associate Editor in Psychopathology, Section of Frontiers in Psychology and Frontiers in 

Psychiatry (dal 10/09/2019 ad oggi).  

 

-Editor per la rivista scientifica internazionale Cogent Psychology, Clinical Psychology Section (dal 

22/03/2019 ad oggi).  

 

-Membro del Comitato Editoriale della rivista scientifica: “Journal Psychocentrum Review” (dal 

03/03/2019 ad oggi). 

 

-Membro del Comitato Editoriale della rivista scientifica: “International Journal of Psychology 

individuals with special needs” (dal 13/02/2019 ad oggi).  

    

-Membro del Comitato Editoriale della rivista scientifica: “Psychology and Psychotherapy Research 

Study” (dal 06/02/2019 ad oggi). 

 

-Iscritta al Registro ministeriale REPRISE (Register of Expert Peer Reviewers for Italian Scientific 

Evaluation), Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca, Dipartimento per la 

Formazione Superiore e per la Ricerca, Direzione Generale per il coordinamento, la promozione e 

la valorizzazione della Ricerca - Ufficio III. Area di competenza: Ricerca di base; Settore ERC: 

SH4-Clinical and Health Psychology (SH4_3) e Divulgazione scientifica (dal 02/02/2019 ad oggi). 

 

-Editor e Componente del Comitato Scientifico della rivista: “Journal of Clinical & Developmental 

Psychology” (dal 21/11/2018 ad oggi).  

 

-Topic Editor per Frontiers in Psychology, Section Psychopathology, on the topic: “Psychological 

Factors as Determinants of Medical Conditions” (dal 12/09/2018 al 09/09/2019). 

 

-Membro del Comitato Editoriale della rivista scientifica “Psychology and Behavioral Sciences” 

(dal 19/11/2018 ad oggi).  
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-Membro del Comitato Editoriale della rivista scientifica: “Quale psicologia, Nuova Serie” (dal 

05/11/2018 ad oggi).  

-Membro del Comitato Editoriale della rivista scientifica "Reti, Saperi e linguaggi. Italian Journal of 

Cognitive Sciences" (dal 20/09/2018 al 2019).   

  

-Reviewer per le seguenti riviste scientifiche internazionali e nazionali: Food and Public Health 

Journal (Scientific & Academic Publishing, SAP); Journal of Advances in Medicine and medical 

Research; Games for Health Journal; Frontiers in Psychology; Frontiers in Psychiatry; International 

Journal of Psychology and Behavioral Sciences; Journal of Clinical & Developmental Psychology 

(JC&DP); Mediterranean Journal of Clinical Psychology; International Journal of Environmental 

Research and Public Health; Journal of Psychosomatic Research; Disease Markers; International 

Journal of Clinical Practice; Journal of Women’s Health; Journal of International Medical Research; 

International Journal of Medical Sciences; Diabetes Research and Clinical Practice; Health and 

Quality of Life Outcomes; Cogent in Psychology; Nutrients; Child Care in Practice; Life Span and 

Disability; Clinical Intervention and Aging; Biomedicines; Bone; International Journal of Clinical 

Dermatology and Venereology; Scientific Reports; BJPsychOpen; Cancer Management and 

Research (Dal 12/09/2018 ad oggi). 

 

     

 

AFFILIAZIONE A SOCIETÀ SCIENTIFICHE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

 

  - International Association for Analytical Psychology (IAAP, Member, dal 24/03/15 ad oggi). 

  - Centro Italiano di Psicologia Analitica (CIPA, Socio Analista, dal 24/03/2015 ad oggi).   

-Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica (AIP, Socio 

ordinario, dal 05/03/2017 ad oggi).                                     

-Collegio dei Professori e dei Ricercatori di Psicologia Clinica (Membro, dal 02/03/2018 ad oggi). 

-Società Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle malattie dello Scheletro 

(SIOMMMS, Socio ordinario, dal 31/03/2017 al 2021).   

-Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG, Socio ordinario, dal 30/06/2017 al 2021). 
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-European Psychiatric Association (EPA, Member, dal 20/12/2017 al 2021). 

-Società Italiana di Criminologia (SIC, Socio aderente, dal 19/10/2018 ad oggi). 

 -Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare (SISDCA, Membro, dal 

31/12/2018 ad oggi).                                                                                

-European Association of Clinical Psychology and Psychological Treatment (EACLIPT, Member, 

dal 31/01/2019 al 2021).                                                                                                       

-Society for Psychotherapy Research (SPR, Member, dal 31/01/2019 al 2021).                         

-Società Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA, Member, dal 01/02/2019).                            

-European Health Psychology Society (EHPS, Member, dal 01/02/2019 al 2021). 

          

ATTIVITÀ CLINICA ED ASSISTENZIALE (SSD M-PSI/08) 

 

 

-Riconoscimento della indennità di esclusività per avvalorata presenza dei requisiti richiesti per 

passaggio nella fascia + 5 anni nel ruolo a decorrere dal 01/01/2020, nel rispetto dell’art. 89, comma 

2, del C.C.N.L. Area Sanità 2016/2018. Delibera del Commissario Straordinario A.O.U. G. Martino 

di Messina, Prot. N. 0039052/2022 del 29 12/2022. (Dal 01/01/2020 ad oggi). 

-Attività assistenziale presso Dipartimento Assistenziale Integrato (DAI) Scienze Mediche nel quale 

insistono le UU.OO. maggiormente impegnate nella gestione dei pazienti COVID, Unità Operativa 

Complessa di Medicina Interna, per soddisfare i fabbisogni assistenziali del DAI Scienze Mediche 

nell’ambito dell’attività sanitaria aderente al profilo ricoperto ed esercitare la propria funzione di 

coordinamento dell’attività sanitaria svolta da tutti i dirigenti psicologi in dotazione aziendale. (Tale 

attività assistenziale, viene espletata dal 24/03/2022 al 31/05/2023 e dal 18/07/23 ad oggi, poiché 

dall’1/06/23 al 17/07/23 la prof.ssa Gabriella Martino ha assunto la Responsabilità della U.O.S. 

Internazionalizzazione e Ricerca, Deliberazione del Commissario Straordinario della A.O.U. “G. 

Martino” di Messina, nr.1026 del 31/05/2023 presso la A.O.U. G. Martino, Messina). 

-Conferimento incarico di Coordinamento dell’attività sanitaria svolta da tutti i dirigenti psicologi in 

dotazione aziendale. Nello specifico tale incarico riporta: “Nel corso del periodo pandemico si è 

avuto modo di rilevare i benefici nascenti da una proficua attività di supporto psicologico resa a 
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beneficio dei pazienti e degli operatori sanitari. Al fine di proseguire il percorso virtuoso già avviato 

ed in considerazione della funzione di coordinamento già assegnata alla S.S., si ritiene necessario 

che la predetta attività venga svolta nell’ambito delle competenze del DAI Scienze Mediche, nel 

quale insistono le UU.OO. maggiormente impegnate nella gestione dei pazienti COVID. Si dispone 

il trasferimento presso la UOC Medicina Interna, per soddisfare i fabbisogni assistenziali del DAI 

Scienze Mediche nell’ambito dell’attività sanitaria aderente al profilo ricoperto. Fermo restando 

l’assegnazione alla UOC Medicina Interna la S.S. continuerà ad esercitare la propria funzione di 

coordinamento dell’attività sanitaria svolta da tutti i dirigenti psicologi in dotazione aziendale, 

anche se afferenti agli altri Dipartimenti Assistenziali.” Prot. N. 0009560/2022 del 23/03/2022 a 

firma del Commissario Straordinario della A.O.U. “G. Martino” di Messina.  

-Attività assistenziale continuativa in qualità di Ricercatore e quindi di Professore Associato di 

Psicologia Clinica (dal 10/01/2022), per il settore scientifico disciplinare M-PSI/08, presso 

l’Azienda Universitaria Policlinico “G. Martino” di Messina (Dal 7/12/2016 ad oggi).  

-Consulenza psicologica online rivolta agli studenti, ai familiari e a tutta la cittadinanza allo scopo 

di fornire supporto psicologico finalizzato alla elaborazione di preoccupazioni, paure e incertezze 

legate al Covid-19, ed alla elaborazione di vissuti densi di segni e sintomi psicologici 

https://www.unime.it/it/centri/cerip/come-affrontare-il-coronavirus-consulenza-psicologica-online. 

Tale attività, in qualità di professionista psicoterapeuta afferente al Centro di Intervento e di Ricerca 

Psicologico (CeRIP) dell’Università degli Studi di Messina, è stata espletata in collaborazione con il 

Comune di Messina e la Protezione civile del Comune di Messina. Tale esperienza professionale è 

stata caratterizzata da attività di ricerca, in collaborazione internazionale (Boston University) 

attinente al SSD M-PSI/08, per come di seguito indicato: Lenzo, V., Quattropani, M.C., Sardella, 

A., Martino, G., Bonanno, G.A. (2021). Depression, anxiety, and stress among healthcare workers 

during the COVID-19 outbreak and relationships with expressive flexibility and context sensitivity. 

Frontiers in Psychology,12, 1-9. DOI: 10.3389/fpsyg.2021.623033. SCOPUS-ID: 2-s2.0-

85101759184. WOS-ID:000626013900001. E' stata caratterizzata anche da partecipazione a 

convegni e da coordinazione delle attività degli psicologi impegnati nelle attività assistenziali 

inerenti il Covid-19, per come di seguito indicato: -XXII Congresso Nazionale organizzato dalla 

Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 17-19 Settembre 

2021, Lecce, comunicazione dal titolo: “From university psychological counseling service to online 

psychological intervention for students and general population during the COVID-19 outbreak: the 

University of Messina experience”. -XVI Congresso SIMEU Sicilia, 4° Meeting delle Giornate 

dello Stretto, “L’emergenza in epoca Covid”, partecipazione come realtore con comunicazione dal 
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titolo: “Il supporto psicologico in ambito ospedaliero”, 22-23 aprile 2022, Centro Congressi A.O.U. 

“G. Martino” di Messina. -Componente faculty e moderatore della sessione “Il supporto psicologico 

in epoca Covid” al XVI Congresso SIMEU Sicilia, 4° Meeting delle Giornate dello Stretto, 

“L’emergenza in epoca Covid”, 22-23 aprile 2022, Centro Congressi A.O.U. “G. Martino” di 

Messina. -Incarico di Coordinatore delle attività degli psicologi/psicoterapeuti impegnati nelle 

attività di supporto psicologico del personale medico, sanitario ed infermieristico dedicato alle 

attività Covid-19, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Prot. N. 0134893del 3/11/2021 

della AOU Policlinico Universitario G. Martino, per D.R. Prot. N.138230 del 09/11/2021, 

Università degli Studi di Messina. 

 

 

-Equiparazione, nel rispetto dell’inscindibilità delle funzioni assistenziali da quelle di didattica e 

ricerca, in qualità di Ricercatore universitario dell’Università degli Studi di Messina S.S.D. M-

PSI/08, Psicologia Clinica, al profilo di Dirigente Medico a rapporto di lavoro esclusivo. Delibera 

Azienda Ospedaliera Universitaria n. 864 del 19/05/2021 (dal 19/05/2021 ad oggi). 

 

-Dal 07/12/2016 contratto di attività assistenziale in qualità di ricercatore a tempo indeterminato per 

il settore scientifico/disciplinare M-PSI/08, Psicologia Clinica, presso l’Azienda Universitaria 

Policlinico G. Martino di Messina (D.A. prot. n.264 del 30/11/2016 e prot. n. 32648 del 

06/12/2016).  

 

-Contratto di lavoro a tempo determinato di attività assistenziale, in qualità di Dirigente Medico 

Psichiatra presso il MDSM di Milazzo-Lipari, centro UVA, ASP di Messina (Dal 01/07/2013 al 

04/08/2016).  

 

-Contratto a tempo determinato per attività assistenziale, in qualità di Dirigente Medico Psichiatra 

c/o la RSA di Naso, ASP di Messina (Dal 01/12/2012 al 16/07/13). 

 

-Iscrizione all'Albo dei Periti, presso il Tribunale di Messina, ove svolge Perizie per incarichi di 

fiducia conferiti dall’On. Tribunale (Dal 10/07/2012 ad oggi). 

 

-Contratto di lavoro a tempo determinato per attività assistenziale, in qualità di Dirigente Medico 

Psichiatra presso il Modulo Dipartimentale di Salute Mentale (MDSM) di Taormina, ASP di 

Messina (Dal 23/04/2009 al 31/01/2012). 
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-Contratto di lavoro a tempo determinato per attività assistenziale, in qualità di Dirigente Medico 

Psichiatra presso il Modulo Dipartimentale di Salute Mentale di Taormina, AUSL n.5 di Messina 

(Dal 18/09/08 al 17/03/09). 

 

-Magistrato non togato, con qualifica di Esperto, presso il Tribunale di Sorveglianza di Messina. 

Qualifica rinnovata anche per il triennio successivo, dal 01/01/2011 al 31/12/2013 Dal 01/01/2008 

al 31/12/2010. 

 

-Contrattodi lavoro a tempo determinato per attività assistenziale, in qualità di Dirigente Medico 

Psichiatra presso il Dipartimento di Salute Mentale di Milazzo, Centro UVA dell'AUSL n.5 di 

Messina (Dal 03/05/06 al 02/05/07). 

-Contratto di lavoro a tempo determinato per attività assistenziale, in qualità di Dirigente Medico 

Psichiatra presso il SERT dell'AUSL n.5 di Messina (Dal 16/08/2005 al 15/02/2006). 

 

-Attività di Esperto, regolata da contratto a tempo determinato, presso la Commissione Medica di 

Verifica di Invalidità Civile, sede di Messina, per contratto ed incarico Ministeriale (Da giugno ad 

ottobre 2005).  

 

-Contratto di lavoro a tempo determinato per attività assistenziale, presso le UUOO di Psicologia 

Clinica e di Psichiatria del Policlinico di Messina (Dal 23/04/04 al 20/10/05). 

 

-Iscrizione all'Albo dei C.T.U. presso il Tribunale di Messina, svolgendo Consulenze Tecniche di 

Ufficio per incarichi di fiducia conferiti dall’On. Tribunale (Dal 03/03/2003 ad oggi). 

 

-Attività clinica assistenziale, di consulenza e di sotto-guardia, con supervisione, espletate 

nell'ambito del corso di Specializzazione, presso le UUOO di Psicologia Clinica e di Psichiatria 

dell'AOU Policlinico G. Martino di Messina (Dal 1997 al 2001).  

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA E DI RICERCA 

Nel periodo antecedente e contemporaneo al PhD e fino al 2007 ha svolto una attività di ricerca 

caratterizzata dalla rilevazione e correlazione dei fattori psicologico-clinici nelle malattie 

neurologiche e psichiatriche. Dal 1/10/2016 ad oggi l’attività scientifica e di ricerca si è focalizzata 

sui seguenti filoni: metodi di analisi e tecniche di intervento negli ambiti applicativi della psicologia 
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clinica in medicina e psicologia; studio delle principali psicopatologie nei loro aspetti 

epidemiologici descrittivi, psicogenetici, intrapsichici ed evolutivi con particolare riferimento alle 

metodiche, tecniche e strumenti propri della psicologia clinica nelle aree del disagio psicologico, 

della salute e sanitario. In particolare, la prof.ssa Gabriella Martino si è impegnata in numerose 

collaborazioni scientifiche nazionali ed internazionali (con Università e Centri di ricerca di Roma, 

Milano, Catania, Liverpool, Copenhagen, Melbourne, Dortmund, Iran, Israel) coltivando interessi di 

ricerca scientifica inerenti il ruolo chiave dei fattori psicologico-clinici, psico-sociali, la percezione 

della qualità della vita correlata alla salute (HRQoL), e la loro correlazione in riferimento a 

patologie croniche (internistiche, metaboliche, neoplastiche, etc.). Si è altresì interessata alle 

problematiche cognitive ed affettive legate alla disabilità, ed alla efficacia terapeutica della 

stimolazione trans-cranica non invasiva nel trattamento dei disturbi d’ansia. Inoltre, ha approfondito 

lo studio di: fattori psicologici di rischio, stati affettivi ed emotivi, disagio psichico, percezione del 

sé corporeo, comportamento e processi di adattamento alla condizione di malattia cronica. Ha 

analizzato il ruolo delle variabili psicologico-cliniche sulla compliance e sull’aderenza dei pazienti 

con patologie croniche al fine di ridurre le complicanze secondarie alla patologia, attraverso 

l’attuazione di azioni preventive psicologico-cliniche e di intervento psicologico-clinico sui fattori 

che ostacolano la compliance e l’aderenza. Tali attività di ricerca sono state caratterizzate anche 

dalla partecipazione e dalla coordinazione di progetti di ricerca e responsabilità scientifiche, in 

collaborazione con esperti in ambito internazionale ed interdisciplinare. Attualmente, secondo i 

riferimenti internazionali consultabili su Scopus Author preview, la prof.ssa Gabriella Martino ha 

un profilo ad oggi (alla data del 12/09/2023) caratterizzato da: oltre 70 articoli scientifici pubblicati 

su riviste internazionali indicizzate, con Impact Factor, oltre 1600 citazioni ed un H-Index pari a 28, 

superando i valori relativi alle tre soglie, sia per “I Fascia” che per “Commissario”. 

Indicatori ASN 
Valori Soglia 

Indicatori SCOPUS 
I Fascia Commissario 

N. articoli ultimi 10 anni 61 12 18 N. articoli 70 

N. citazioni ultimi 15 anni 1488 80 280 N. citazioni 1603 

H index ultimi 15 anni 26 5 11 H index 28 

 

    Ulteriori indicatori: 

− N. Medio di Citazioni per Pubblicazione = 22,9 

− I.F. Totale per le 70 pubblicazioni = 200,152 

− I.F. Medio per pubblicazione = 2,85 

− I.F. Totale per le 30 pubblicazioni presentate: 98,77;  

− I.F. Medio per le 30 pubblicazioni presentate: 3,29. 
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CONSEGUIMENTO DI PREMI, RICONOSCIMENTI E FINANZIAMENTI PER LA 

RICERCA SCIENTIFICA, INCLUSA L’AFFILIAZIONE AD ACCADEMIE DI 

RICONOSCIUTO PRESTIGIO NEL SETTORE 

-Finanziamento Attività di Base della Ricerca di Ateneo FFABR Unime 2022. Responsabile di 

Progetto FFABR di Ateneo, Finanziamento Attività di Base della Ricerca di Ateneo (FFABR 

Unime), Prima classificata con punti 52,75 Area 11, SC 11/E4, M-PSI/08 nell’ambito della 

graduatoria Ricercatori e Professori Associati, Settori Bibliometrici. Bando Decreto Rettorale Prot. 

n.111806 del 14 settembre 2022. Decreto Rettorale di approvazione graduatoria Prot n. 168838 del 

28/12/2022, Università degli Studi di Messina. 

-Finanziamento Attività di Base della Ricerca di Ateneo FFABR Unime 2020. Responsabile di 

Progetto FFABR di Ateneo, Finanziamento Attività di Base della Ricerca di Ateneo (FFABR 

Unime), Prima classificata con punti 56,8, Area 11, SC 11/E4, M-PSI/08 nell’ambito della 

graduatoria Ricercatori e Professori Associati, Settori Bibliometrici. Bando Decreto Rettorale Prot. 

N. 0035050 del 07/04/2020; Decreto Rettorale di approvazione graduatoria del 23/07/2020, 

Università degli Studi di Messina. 

-Premio Miglior Poster conferito in occasione del XII Congresso Nazionale della Società Italiana 

per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare (SISDCA), al Poster presentato dal titolo: 

“Relationship between eating behaviors, motivation and peer pressure”, 3-5 maggio 2019, Modena. 

-Menzione al Valore conferita in occasione del XII Congresso Nazionale della Società Italiana per 

lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare (SISDCA), al Poster presentato dal titolo: 

“The role of parental variables in the prediction of adolescent’s eating behaviours”, 3-5 maggio 

2019, Modena.   

-Vincitrice di Premio di Terza Categoria assegnato al poster presentato dal titolo “Un’icona 

somatica di nuova osservazione correlata allo spettro panico-agorafobico”, XII Congresso 

Nazionale SOPSI 19-23 febbraio 2008, Roma.  

    

-Vincitrice del “Premio Giovani Ricercatori”, in qualità di responsabile scientifico, finanziato dalla 

Università degli Studi di Messina, per progetto di ricerca dal titolo:" Valutazione tipologica della 

depressione nella malattia di Parkinson e comparazione con i sintomi connessi alla psicomotricità: 

protocollo terapeutico con light therapy”, ammesso al finanziamento sulla base di bando 

competitivo che ha previsto la revisione tra pari. Decreto Rettorale Prot. N. 15720 del 23/03/2007. 

(dal 23-03-2007 al 22-03-2010). 
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-Vincitrice di Premio di Prima Categoria assegnato al poster presentato dal titolo:" Livelli sierici di 

IL-18 e CD-30 in pazienti con depressione del tono dell'umore”, VIII Congresso Nazionale SOPSI, 

25 febbraio -01 marzo 2003, Roma.  

-Socio Ordinario della Accademia Peloritana dei Pericolanti, Classe di Scienze Medico-Biologiche, 

Università degli Studi di Messina. Tale Accademia, di antica istituzione, ormai riconosciuta a 

livello Nazionale quale Accademia di riconosciuto pregio nel settore. L'Accademia Peloritana dei 

Pericolanti fa parte ufficialmente della prestigiosa Unione Accademica Nazionale (U.A.N.), ente 

sottoposto alla vigilanza del Ministero per i Beni e le Attività Culturali, il cui obiettivo è quello di 

offrire la collaborazione italiana - anche attraverso un coordinamento di varie attività accademiche - 

alle ricerche e pubblicazioni promosse dall'Union Académique Internationale nell'ordine delle 

Scienze filologiche, archeologiche, storiche, morali, politiche e sociali. L'Accademia, pur non 

essendo un organo interno all'Università di Messina, è - per Statuto - presieduta dal Rettore 

dell'Ateneo peloritano e prende parte alle sedute del Consiglio Direttivo dell'Unione Accademica 

Nazionale. L'Accademia Peloritana dei Pericolanti fa parte di una corposa famiglia che comprende 

numerose accademie ed istituti culturali. Fra questi: l'Accademia Nazionale dei Lincei di Roma, 

l'Accademia delle Scienze di Torino, l'Istituto veneto di Scienze, Lettere e Arti di Venezia, 

L'Accademia Nazionale Virgiliana di Mantova, l'Accademia della Crusca, l'Accademia etrusca di 

Cortona, la Società Nazionale di Scienze, Lettere e Arti di Napoli. Attiva ininterrottamente 

dall’anno della sua fondazione (1729), l'Accademia conta al momento quasi 500 soci fra onorari 

(fra essi un Premio Nobel e un Premio Oscar), emeriti, ordinari, aggregati e corrispondenti, 

raggruppati in quattro classi: Classe di Scienze fisiche, matematiche e naturale; Classe di Scienze 

medico-biologiche; Classe di Scienze giuridiche, economiche e sociali; Classe di Lettere, Filosofia 

e Belle Arti. Negli anni, la sua sala, ubicata presso la sede centrale dell'Ateneo peloritano, ha 

ospitato presentazioni di libri, tavole rotonde, lectiones magistrales, seminari di studio, simposi, 

convegni nazionali e internazionali, mostre e, inoltre, periodicamente pubblica Atti di studi, 

promuove l’istituzione di premi (Magister Peloritanus), collabora con l’Università di Messina 

all’attivazione della Scuola di Eccellenza. https://www.unime.it/it/informa/notizie/laccademia-

peloritana-dei-pericolantientra-far-parte-dellunione-accademica.  (Dal 04-05-2017 ad oggi).            

 

-Conseguimento di Finanziamento per il progetto PRIN 2022 “Alle radfici dell’atteggiamento no 

vax. Uno studio sui correlati psicofisiologici dell’esitazione e resistenza alla COVID-19”, Decreto 

Direttoriale MUR n. 104 del 02.02.2022. A tale finanziamento corrisponde un importo complessivo 

di 244.404 euro, di cui 231.000 di comepetenza della Università degli Studi di Messina (D.D. MUR 

1016 del 07/07 2023). In particolare, la prof.ssa Martino coerentemente alle funzioni abitualmente 

https://www.unime.it/it/informa/notizie/laccademia-peloritana-dei-pericolantientra-far-parte-dellunione-accademica
https://www.unime.it/it/informa/notizie/laccademia-peloritana-dei-pericolantientra-far-parte-dellunione-accademica
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espletate e all’esperienza professionale posseduta, si impegna nella realizzazione delle attività 

previste in tale progetto. Nello specifico, il contributo della prof.ssa Gabriella Martino riguarda 

l’interpretazione dei dati in termini clinici ed il supporto nella fase di selezione e reclutamento dei 

partecipanti al progetto di ricerca (Prot. N. 0048219 del 16/04/2024).  

 

 

 

RESPONSABILITÀ DI STUDI E RICERCHE SCIENTIFICHE AFFIDATI DA 

QUALIFICATE ISTITUZIONI PUBBLICHE 

 

-Incarico di ricerca affidato dalla Azienda Ospedaliera Universitaria “G. Martino” di Messina, 

Deliberazione del Commissario Straordinario n.691 del 17/05/2017, sul tema: “La valutazione 

partecipata del grado di umanizzazione delle strutture di ricovero”. In riferimento a tale incarico 

scientifico alla professoressa Martino è stato affidato il coordinamento della equipe locale e la 

responsabilità dell’attuazione della suddetta Ricerca Autofinanziata 2015. Tale coordinamento 

prevede ad oggi periodiche azioni di controllo e di verifica in equipe sui progettati piani di 

miglioramento aziendali in accordo con le linee guida regionali e con le direttive AGENAS.          

(dal 17-05-2017).  

-Responsabilità dello studio e della ricerca scientifica, affidati dall'A.O.U. G. Martino, in merito al 

progetto dal titolo: “Il ruolo dei fattori psicologico-clinici sulla compliance, sull’aderenza e sul 

controllo metabolico in soggetti con diabete mellito tipo 2 e valutazione del rischio di frattura”. Tale 

responsabilità scientifica ha l’obiettivo di approfondire lo studio dei fattori psicologico-clinici dei 

pazienti con diabete di tipo 2, al fine di attuare azioni preventive psicologico-cliniche e di intervento 

sui fattori che ostacolano la compliance e l’aderenza, onde ridurre le complicanze secondarie di tale 

patologia cronica (dal 29-12-2017 ad oggi). Tale responsabilità scientifica è ad oggi in corso ed ha 

condotto alla pubblicazione dei seguenti lavori, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 

51; n. 62; n. 60; n. 58; n. 45; n. 44; n. 42; n. 48; n. 40; n. 21; n. 3.  

-Responsabilità dello studio e della ricerca scientifica, affidati dall'A.O.U. G. Martino, in merito al 

progetto dal titolo: “Percorso Diagnostico, Terapeutico ed Assistenziale del paziente diabetico”. 

Tale responsabilità scientifica, attraverso lo studio dei fattori psicologici-clinici e l’analisi del 

disagio psicologico del paziente con diabete, ha l’obiettivo di attuare una ricerca finalizzata al 

miglioramento del percorso diagnostico, terapeutico e assistenziale del paziente diabetico 

migliorando compliance, aderenza, percezione della qualità della vita e riducendo le complicanze 

secondarie (dal 29-12-2017 ad oggi). Tale responsabilità scientifica è ad oggi in corso ed ha 
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condotto alla pubblicazione dei seguenti lavori, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 

52; n. 44; n. 42; n. 48; n. 43; n. 37; n. 33; n. 23; n. 15. 

-Componente del gruppo di lavoro, istituito dal Coordinatore U.O.C. Staff della direzione Medica di 

Presidio Ospedaliero, per il piano di miglioramento relativo alla Valutazione della qualità percepita 

nelle strutture del Servizio Sanitario della Regione Sicilia, in esito a nota superiore dell’Assessorato 

per la direttiva sui criteri per la predisposizione dei piani di miglioramento nella AOU “G. 

Martino”, di Messina (dal 20/02/2018 ad oggi).   

-Responsabile Scientifico del Progetto pilota Aziendale AOU “G. Martino” di Messina dal titolo: 

“PoliMe e Te”, affidato dalla Direzione Sanitaria della Azienda Ospedaliera Universitaria "G. 

Martino" di Messina. Con tale progetto pilota si ha l’obiettivo di studiare il vissuto emotivo dei 

pazienti, la percezione della qualità della vita e la percezione della qualità dell’assistenza ricevuta in 

regime di ricovero ospedaliero, anche breve, attraverso l’espletamento di interviste psicologico-

cliniche e la somministrazione psicodiagnostica di questionari ad hoc. Si attua la programmazione 

di piani di intervento per la cura del disagio psichico (dal 30-04-2018).  

-Responsabilità dello studio e della ricerca scientifica, in merito al progetto dal titolo: “Il ruolo 

chiave dei fattori psicologico-clinici nei pazienti con ipotiroidismo ed ipertiroidismo: la percezione 

della qualità della vita nei soggetti in trattamento farmacologico con L-Tiroxina e Anti-tiroideo di 

sintesi rispettivamente”. Tale responsabilità scientifica, attraverso lo studio dei fattori psicologici-

clinici e l’analisi del disagio psicologico del paziente con malattia cronica tiroidea, ha lo scopo di 

attuare lo studio e la ricerca scientifica finalizzata al miglioramento del percorso diagnostico, 

terapeutico ed assistenziale del paziente con ipotiroidismo ed ipertiroidismo, migliorando 

compliance, aderenza, qualità della vita correlata alla salute, giungendo ad una migliore 

comprensione dei processi di adattamento alla patologia e riducendone le complicanze secondarie 

(dal 08-10-2019 ad oggi). Tale responsabilità scientifica è ad oggi in corso ed ha condotto alla 

pubblicazione dei seguenti lavori, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 32; n. 24; n. 

20; n. 15.  

-Responsabilità dello studio e della ricerca scientifica, in merito al progetto dal titolo: “l’ansia e la 

percezione della qualità della vita nei pazienti con malattia cronica intestinale: un focus su strategie 

di coping, meccanismi di difesa, adattamento e aderenza in rapporto alla durata della malattia”. Tale 

responsabilità scientifica, attraverso lo studio dei fattori psicologici-clinici e l’analisi del disagio 

psicologico del paziente con malattia cronica intestinale, ha l’obiettivo di attuare una ricerca 

finalizzata al miglioramento del percorso diagnostico, terapeutico e assistenziale del paziente con 

Malattia di Chron e del paziente con Rettocolite ulcerosa, migliorando la compliance, l’aderenza, la 
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percezione della qualità della vita correlata alla salute, giungendo ad una migliore comprensione dei 

processi psicologico-clinici di adattamento alla patologia e riducendone le complicanze secondarie 

(dal 01-01-2020 ad oggi). Tale responsabilità scientifica è ad oggi in corso ed ha condotto alla 

pubblicazione dei seguenti lavori, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 34; n. 31;   n. 

12; – Martino, G., Viola, A., Vicario, C.M., Bellone, F., Silvestro, O. Squadrityo, G., Schwarz, P., 

Lo Coco, G., Fries, W., Catalano, A. (submitted to PlosOne, July 2023, Editorial assignment, 

August 2023). The key role of clinical psychological factors in inflammatory bowel diseses.  

-Responsabile Scientifico dell’assegno di ricerca di tipo A dal titolo: “Valutazione dei markers 

biologici, attaccamento e funzione riflessiva in prove longitudinali di trattamenti psicologici. 

Valutazione dell’efficacia biologica della psicoterapia di gruppo”, (Area CUN 11 –SSD M-PSI/08), 

Decreto Rettorale n. 85087 del 18/09/2020, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 

Università degli Studi di Messina (dal 18-09-2020 al 30-04-2022). Tale responsabilità scientifica è 

esitata nella produzione del seguente lavoro, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 

13.  

-Responsabile Scientifico dell’assegno di ricerca di tipo B, dal titolo: “Impatto dei fattori 

psicologici di rischio o di protezione sulle traiettorie di invecchiamento verso la fragilità: ruolo della 

regolazione emotiva e dei tratti di personalità sulle prestazioni cognitive, fisiche e funzionali negli 

anziani fragili”, (Area CUN 11 –SSD M-PSI/08), Decreto Direttoriale n. 33032 del 09/03/2021, 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina (dal 09-03-

2021 al 14 aprile 2023). Tale responsabilità scientifica è esitata nella produzione dei seguenti lavori, 

di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 38; n. 29; n. 7.  

-Conferimento incarico di Coordinamento dell’attività sanitaria svolta da tutti i dirigenti psicologi in 

dotazione aziendale. Nello specifico tale incarico riporta: “Nel corso del periodo pandemico si è 

avuto modo di rilevare i benefici nascenti da una proficua attività di supporto psicologico resa a 

beneficio dei pazienti e degli operatori sanitari. Al fine di proseguire il percorso virtuoso già avviato 

ed in considerazione della funzione di coordinamento già assegnata alla S.S., si ritiene necessario 

che la predetta attività venga svolta nell’ambito delle competenze del DAI Scienze Mediche, nel 

quale insistono le UU.OO. maggiormente impegnate nella gestione dei pazienti COVID. Si dispone 

il trasferimento presso la UOC Medicina Interna, per soddisfare i fabbisogni assistenziali del DAI 

Scienze Mediche nell’ambito dell’attività sanitaria aderente al profilo ricoperto. Fermo restando 

l’assegnazione alla UOC Medicina Interna la S.S. continuerà ad esercitare la propria funzione di 

coordinamento dell’attività sanitaria svolta da tutti i dirigenti psicologi in dotazione aziendale, 

anche se afferenti agli altri Dipartimenti Assistenziali.” Prot. N. 0009560/2022 del 23 /03/2022 a 
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firma del Commissario Straordinario della AOU G. Martino, Messina. (dal 22-03-2022 al 

31/05/2023 e dal 18/07/2023 ad oggi). Tale attività è esitata nella produzione dei seguenti lavori, di 

cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 28; -Giuseppe Murdaca, Francesca Paladin, 

Gabriella Martino, Sebastiano Gangemi (2023, Accepted). Immunosenescence and COVID-19. 

Frontiers in Bioscience-Landmark.  

-Responsabile Scientifico del Progetto di Ricerca per Giovani Ricercatori, dal titolo:" Valutazione 

tipologica della depressione nella malattia di Parkinson e comparazione con i sintomi connessi alla 

psicomotricità: protocollo terapeutico con light therapy”, ammesso al finanziamento sulla base di 

bando competitivo che ha previsto la revisione tra pari. Decreto Rettorale Prot. N. 15720 del 

23/03/2007 (dal 23-03-2007 al 22-03-2010). 

 

 

COORDINAMENTO E PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITÀ DI GRUPPI DI RICERCA 

CARATTERIZZATI DA COLLABORAZIONI A LIVELLO NAZIONALE ED   

INTERNAZIONALE 

 

 

-Coordina attivamente le attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

nazionale sul tema “The role of Clinical Psychological features as risk factors and the perceived 

quality of life in post-menopausal women evaluated for osteoporosis”. Oggetto dello studio sono: 

fattori psicologico-clinici di rischio e predittivi, sintomi depressivi ed ansiosi, processi di 

adattamento alla condizione di malattia cronica, stili di vita e fattori psico-sociali, percezione della 

qualità della vita correlata alla salute, percezione del sé corporeo, anche in follow-up.  Collaborano 

ricercatori delle Università degli Studi Messina, Università Sapienza di Roma, Università degli 

Studi di Palermo (Prof. Gianluca Lo Coco) e di Catania (Prof. Gaudio). (Dal 12/10/2016 ad oggi). 

Tale collaborazione scientifica nazionale ha prodotto i seguenti lavori, di cui all’elenco complessivo 

delle pubblicazioni: n. 64; n. 58; n. 60; n. 62; n. 51; n. 27; n. 21; n. 3. 

 

-Coordina attivamente le attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale sul tema “Clinical psychology and bone health: a focus on executive functions and 

bone mineral density”. Collaboratori principali: Cazzato V. (School of Natural Sciences and 

Psychology of Liverpool John Moore University, UK); Vicario C.M. (University of Messina and 

Leibniz Research Centre of Working Environment and Human Factors, Dortmund, Germany); 
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Martino G., Catalano A., Morabito N., Bellone F., Squadrito (Università degli Studi di Messina); 

Viviana Langher, (Università degli Studi di Roma “La Sapienza”); Schwarz P. (University of 

Copenhagen). (Dal 31/05/2018 ad oggi). Dal presente gruppo di ricerca sono stati prodotti i seguenti 

lavori, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 45; n. 40; n. 43; n. 21; n. 3. 

 

-Coordina attivamente le attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale sul tema “Clinical-Psychological functioning in postmenopausal women assuming 

aromatase inhibitors for breast cancer”. Oggetto dello studio sono: ruolo del funzionamento 

psicologico-clinico nelle patologie oncologiche, vissuti depressivi ed ansiosi, processi di 

adattamento alla condizione di malattia cronica, stili di vita e fattori psico-sociali, percezione della 

qualità della vita, dinamiche relazionali e percezione del Sé corporeo. Collaboratori principali: 

Martino G., Catalano A., Morabito N., Bellone F., Lasco A., (Università degli Studi di Messina); 

Langher V. (Università degli Studi di Roma “La Sapienza”); Feldt-Rasmussen U. (University of 

Copenhagen); Schwarz P. (University of Copenhagen) (dal 31-05-2017 ad oggi). Tale 

collaborazione scientifica ha prodotto i seguenti lavori: -Bellone, F., Catalano, A., Martino, G., 

Lasco, A., Pugliese, A.M., Morabito, N. (2017). Psychological factors may impact on 

postmenopausal women fracture risk. Atti dell'Accademia Peloritana dei Pericolanti, Classe di 

Scienze Medico-Biologiche, 105(2), 1-5. DOI: 10.6092/1828- 6550/APMB.105.2.2017.OS1. -

Bellone, F., Morabito, N., Pugliese A.M., Martino, G., Catalano, A. (2018). A singe bone lesion in a 

man with a prostate cancer: a case report of Paget’s disease of bone. Atti dell'Accademia Peloritana 

dei Pericolanti, Classe di Scienze Medico-Biologiche, 106 (2), 1-10. Tale coordinazione ha 

prodotto altresì i seguenti lavori, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n.50; n. 36. 

 

-Coordina attivamente le attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale su “Il ruolo delle variabili psicologico-cliniche sulla compliance e sull’aderenza dei 

pazienti con diabete mellito”. Oggetto dello studio sono: vissuti depressivi ed ansiosi, meccanismi 

difensivi inconsci, processi di adattamento alla malattia cronica, stili di vita e fattori psico-sociali, 

percezione della qualità della vita correlata alla salute, alexitimia e percezione del Sé corporeo. 

Collaboratori principali: a) Peter Schwarz (University of Copenhagen); b) Quattropani Maria 

Catena (Università degli Studi di Catania); c) Viviana Langher, Andrea Caputo (Università degli 

Studi Sapienza di Roma). (Dal 31/03/2018 ad oggi). Tale collaborazione scientifica ha prodotto le 

seguenti pubblicazioni, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 52; n. 48; n. 44; n. 43; 

n. 42; n. 38; n. 37; n. 33; n. 23; n. 15. 

 



 63 

-Partecipa alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello nazionale su: 

"Prevenzione e intervento multidimensionale su Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesità 

nel ciclo di vita”. Principali collaboratori: Martino G., Gugliandolo M.C. Larcan R. (Università 

degli Studi di Messina); Barberis N., Verrastro V. Cuzzocrea F., (Università degli Studi Magna 

Græcia di Catanzaro); Costa S., (Università degli Studi di Caserta); Lanzarone C., Minì V. 

(SISDCA); Tomai, M. (Università degli Studi di Roma "La Sapienza") (Dal 01/09/2018 ad oggi). 

Tale collaborazione scientifica nazionale è esitata nei seguenti prodotti: -Barberis N., Martino G., 

Calaresi D., Costa S., Gugliandolo M.C. (2019). “Relationship between eating behaviors, 

motivation and peer pressure” (Premio Miglior Poster, XII Congresso Nazionale SISDCA, 3- 5 

maggio 2019, Modena). - Gugliandolo M.C., Costa S., Lanzarone C., Martino G. (2019). “The role 

of parental variables in the prediction of adolescent’s eating behaviors” (Menzione, XII Congresso 

Nazionale SISDCA, 3-5 maggio 2019, Modena). Tale collaborazione è esitata altresì nei seguenti 

lavori, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 47; n. 35. 

 

-Partecipa alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale sui “Sistemi di valutazione delle relazioni oggettuali”. Principali collaboratori: 

Barberis N., Calaresi, D. (Università degli Sudi Magna Græcia di Catanzaro); Žvelc G. (University 

of Ljubljana); Martino G., (Università degli Studi di Messina). (Dal 01-01-2018 ad oggi). Tale 

collaborazione è esitata nella produzione del seguente lavoro, di cui all’elenco complessivo delle 

pubblicazioni: n. 39.  

 

-Componente del focus group sulla “Efficacia delle Psicoterapie”, coordinato dalla prof.ssa R. 

Schumann, costituito da psicoterapeuti di diverse scuole di pensiero soci della SISDCA, interessati 

a raccogliere le evidenze scientifiche ed a collaborare attivamente e dedicati alla risoluzione delle 

questioni aperte sulle psicoterapie da integrare nell’approccio multidisciplinare dei disturbi 

dell’alimentazione, con le comorbidità correlate (Dal 23/02/19 ad oggi).  

 

-Partecipa alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale sul tema “The therapeutic efficacy of non-invasive trans-cranial stimulation in 

anxiety disorders", in collaborazione con: Salehinejad, M.A. (Department of Psychology and 

Neurosciences, Leibniz Research Centre for Working Environment and Human Factors, Dortmund, 

Germany and International Graduate School of Neuroscience, Ruhr University Bochum, Germany); 

Felmingham K., (School of Psychological Sciences, University of Melbourne, Australia); Nitsche 

M.A. (Dept. Psychology and Neurosciences, Leibniz Research Centre for Working Environment 
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and Human Factors, Dortmund, Germany and Dept. Neurology, University Medical Hospital 

Bergmannsheil, Bochum, Germany); Martino G., Vicario M.C. (Università degli Studi di Messina) 

(dal 02-05-2018 ad oggi). Tale collaborazione scientifica, ad oggi in corso, è esitata nei seguenti 

prodotti della ricerca, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 49; n. 56; n. 31; n. 30; n. 

16; n. 14; n. 4; n. 2. 

 

-Partecipa alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello nazionale sul 

topic: “Psicologia Clinica e della Salute” istituito presso il Centro di Ricerca e Intervento 

Psicologico (CeRIP) dell’Università degli Studi di Messina. Collaboratori principali: Barberis N., 

Verrastro V., Cuzzocrea F., (Università Magna Græcia di Catanzaro); Quattropani M.C. (Università 

di Catania); Lenzo V. (Università per Stranieri Dante Alighieri di Reggio Calabria). Oggetto dello 

studio è la correlazione tra fattori biologici, psicologici e sociali in riferimento a specifiche 

patologie mediche. (Dal 13/12/2018 ad oggi). 

 

-Coordina attivamente le attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale sul progetto: “Il ruolo chiave dei fattori psicologico-clinici nei pazienti con 

ipotiroidismo ed ipertiroidismo e la percezione della qualità della vita nei soggetti in trattamento 

farmacologico con L-Tiroxina e Anti-Tiroideo di sintesi”, di cui è anche responsabile scientifico 

(P.I.). Tale progetto, mira anche alla valutazione di compliance e dell’aderenza nei pazienti con 

patologia tiroidea cronica ed è in collaborazione con: Feldt-Rasmussen U., (University of 

Copenhagen); Watt T. (University of Copenhagen); Cazzato V. (School of Natural Sciences and 

Psychology of Liverpool John Moore University, UK); Benvenga S., Vita R., Vicario C.M., 

(Università degli Studi di Messina); Caputo A. (Università degli Studi di Roma "La Sapienza") (Dal 

5/11/2019 ad oggi).Tale collaborazione internazionale è esitata nei seguenti prodotti, di cui 

all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 32; n. 43; n. 24; n. 20; n. 15. 

 

-Coordina attivamente le attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale, di cui è anche responsabile scientifico (P.I.), sul topic: “L’ansia e la Percezione della 

Qualità della Vita nei Pazienti con Malattia Cronica Intestinale: un Focus su Strategie di Coping, 

Meccanismi di Difesa, Adattamento e Aderenza in Rapporto alla Durata della Malattia”. Tale 

progetto scientifico è in collaborazione con i Proff. Peter Schwarz (University of Copenhagen); 

Walter Fries, Carmelo M. Vicario (Università degli Studi di Messina); Cazzato V. (School of 

Natural Sciences and Psychology of Liverpool John Moore University, UK). (Dal giugno 2019 ad 
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oggi). Tale collaborazione internazionale è esitata nei seguenti prodotti di ricerca, di cui all’elenco 

complessivo delle pubblicazioni: n. 34; n. 12; n. 15; n. 8. 

 

-Partecipa alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello nazionale 

(Unità di ricerca Prof. Liga Francesca) dal titolo “From watching to understanding: socio-cognitive 

and emotional-motivational processes involved in home study activities”. (Dal 2021). 

 

-Partecipa alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello nazionale 

transdisciplinare sul topic: “Il ruolo chiave dei fattori psicologico-clinici, quali fattori predittivi 

nelle malattie croniche e quali fattori incidenti su compliance, aderenza e percezione della qualità 

della vita”. Tale progetto è in collaborazione con i Proff. Sebastiano Gangemi, Luisa Ricciardi e 

Giovanna Spatari (Università degli Studi di Messina). (Dal 31 marzo 2021 ad oggi). Tale 

collaborazione scientifica nazionale ha prodotto i seguenti lavori, di cui all’elenco complessivo 

delle pubblicazioni: n. 19; n. 6; n. 1; n. 11.  

 

-Coordina attivamente le attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale sul topic: “Il ruolo chiave dei fattori psicologico-clinici nell’asma grave, e nelle gravi 

allergie da imenotteri: un focus su ansia, alexitimia, stili di coping e meccanismi difensivi”. Tale 

progetto è in collaborazione con i Proff. Peter Schwarz (University of Copenhagen), Sebastiano 

Gangemi, Giovanni Squadrito, Giovanna Spatari (Università degli Studi di Messina). (Dal 2 maggio 

2021 ad oggi). Tale collaborazione scientifica internazionale ha prodotto i seguenti lavori, di cui 

all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 6; n. 1. 

-Coordina attivamente le attività di ricerca di un gruppo internazionale sul topic: “Rilevanza di 

fattori psicologico-clinici nei pazienti affetti da Covid-Sars-19, ricoverati in ambiente internistico”. 

Tale progetto è in collaborazione con l’Università di Copenhagen ed il reparto di Medicina Interna 

Covid, Prof. Squadrito, Università degli Studi di Messina” (Dal 2021 ad oggi). 

 

-Partecipa alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale sul tema “Depression anxiety and stress during the Covid-19 outbreak” in 

collaborazione con: Bonanno G.A. (Boston University), Maria Catena Quattropani (Università degli 

Studi di Catania). (Dal marzo 2020 ad oggi). Tale collaborazione scientifica internazionale ha 

prodotto il seguente lavoro, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n.28. 
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-Partecipa alle attività di un vasto gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

nazionale, a carattere multicentrico sul tema: la prevalenza e le caratteristiche cliniche del Delirium 

(Dal 2019 ad oggi). Tale collaborazione scientifica è esitata nei seguenti prodotti: 

-Relazione su invito dal titolo: “Il ruolo dello psicologo clinico nella valutazione e nella diagnosi”, 

al Convegno: “Riconoscere e trattare il Delirium nei luoghi di cura: un approccio multidisciplinare”, 

25 giugno 2022, Centro Congressi A.O.U. “G. Martino” di Messina.  Tale collaborazione scientifica 

è esitata altresì nella produzione dei seguenti lavori, di cui all’elenco complessivo delle 

pubblicazioni: n. 17; n. 18; n. 9. 

 

-Partecipa alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale sul tema: “Quantum description of the brain and decision-making” in collaborazione 

con i Proff. A. Sergi, C.M. Vicario (Università degli Studi di Messina); A. Messina (Università 

degli Studi di Palermo); M. Nitsche, M.F. Kuo (University of Dortmund and Leibnitz Centre). Tale 

collaborazione scientifica internazionale ha prodotto i seguenti lavori:  

-International Multidisciplinary Workshop “Quantum Effects in Biology”, Accademia Peloritana 

dei Pericolanti, Università degli Studi di Messina, 16th May 2023.  - International 

Multidisciplinary workshop “Classical and Quantum Processes in the Brain: From Molecules to 

the Psyche”, Accademia Peloritana dei Pericolanti, Università degli Studi di Messina, 22th May 

2024 (Dal 2021 ad oggi).            Tale collaborazione è altresì esitata nella produzione scientifica, di 

cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 5.                                       

 

-Ha partecipato alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

internazionale sui disturbi psichici e della condotta nelle disabilità, su "The key role of clinical 

psychology in mental illness and disability", in collaborazione con: Lotan M. (School of Health 

Sciences, DepartmClient of Physical Therapy, Ariel University, Ariel, Israel); Mohammadhasani N. 

(Faculty of Psychology and Education, Kharazmi University, Teheran, Iran) (dal 01/10/2016 

31/12/2018). Da tale gruppo di ricerca internazionale sono stati prodotti i seguenti lavori:  

-Antonietti, A., Caprì, T., Fabio, R.A., Stuart, G., Towey, G., Pugliese, A.M, Martino, G. (2018). 

The irrelevant Sound Effect: Testing the Psychological effects of sequence predictability. Atti 

dell'Accademia Peloritana dei Pericolanti, Classe di Scienze Medico-Biologiche, 106(1), 1-10. 

DOI: http://dx.doi.org/10.6092/1828-6550/APMB.106.1.2018.OS1.  -Towey, G.E., Fabio, R.A., 

Caprì, T., Lotan, M., L., Martino, G., Ridolfo, A. (2018). La relazione tra il genotipo e le abilità 

motorie nella sindrome di Rett. Vivirett, 10 (75), 25-27 (dal 01/02/2017 al 31/12/2018). Tale 
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collaborazione scientifica è esitata altresì nella produzione dei seguenti lavori, di cui all’elenco 

complessivo delle pubblicazioni: n. 55; n. 57.  

 

-Ha partecipato alle attività di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a livello 

nazionale sul tema “Disturbi Cognitivi e Depressione, nel Parkinson e nei Parkinsonismi” (dal 2000 

al 2008). Da tali attività di ricerca sono esitate diverse comunicazioni orali a congressi nazionali 

oltre che i seguenti prodotti della ricerca, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 72; 

n.71; n. 70; n. 69; n. 68; n. 67. 

 

 

 

SPECIFICHE ESPERIENZE PROFESSIONALI CARATTERIZZATE DA ATTIVITÀ DI 

RICERCA SCIENTIFICA ATTINENTI ALLA PSICOLOGIA CLINICA (SSD M-PSI/08) 

 

-Esperienza professionale psicologico-clinica espletata presso il Centro per la prevenzione ed il 

trattamento delle osteopatie metaboliche, AOU Policlinico Universitario G. Martino di Messina. 

Tale attività è altresì caratterizzata da attività di ricerca relativamente al ruolo delle caratteristiche 

psicologico-cliniche, intese anche come fattori di rischio, e alla percezione della qualità della vita 

correlata alla salute nelle donne in età post-menopausale, valutate per l'osteoporosi. Essa è svolta 

anche in collaborazione con esperti di diverse aree internistiche e specialistiche ed è esitata altresì 

nei seguenti prodotti di ricerca scientifica a carattere internazionale ed interdisciplinare, di cui 

all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 64; n. 60; n. 62; n. 51; n. 45; n. 40; n. 21; n. 3. 

 

-Esperienza professionale, inerente attività assistenziale affidata dalla Direzione Sanitaria 

dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "G. Martino" di Messina, “per le esigenze del 

Servizio di Psicologia Clinica” della stessa A.O.U. In particolare, svolge attività psicologico-clinica 

e di consulenza, valutazione e trattamento clinico-psicologico in regime sanitario di pazienti con 

patologie internistiche croniche, quali il diabete mellito di tipo 2, e le malattie croniche intestinali. 

Le attività cliniche espletate consistono nella valutazione psicologico-clinica e nell’intervento su 

modificazioni di compliance, aderenza, percezione della qualità della vita correlata alla salute, 

outcomes, assetto cognitivo, affettivo ed emotivo nell’età adulta. Essa è svolta anche in 

collaborazione con esperti di diverse aree internistiche e specialistiche ed è esitata altresì nei 

seguenti prodotti di ricerca scientifica a carattere internazionale ed interdisciplinare, di cui 

all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 52; n. 48; n. 44; n. 42; n. 37; n. 33; n. 34; n. 12. 
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-Esperienza professionale, inerente attività assistenziale affidata dalla Direzione Sanitaria 

dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "G. Martino" di Messina, “per le esigenze del 

Servizio di Psicologia Clinica” della stessa A.O.U. In particolare, svolge attività psicologico-clinica 

e di consulenza, valutazione e trattamento clinico-psicologico in regime sanitario di pazienti con 

patologia internistica cronica, quale l’osteoporosi. Le attività cliniche espletate consistono nella 

valutazione psicologico-clinica e nell’intervento su modificazioni di compliance, aderenza, 

percezione della qualità della vita correlata alla salute, outcomes, assetto cognitivo, affettivo ed 

emotivo nell’età adulta delle donne in età post-menopausale. Essa è svolta anche in collaborazione 

con esperti di diverse aree internistiche e specialistiche ed è esitata altresì nei seguenti prodotti di 

ricerca scientifica a caratterere internazionale ed interdisciplinare, di cui all’elenco complessivo 

delle pubblicazioni: n. 64; n. 62; n. 60; n. 51; n. 45; n. 40; n. 36; n. 21; n. 3. 

 

-Esperienza professionale psicologico-clinica relativamente al “Percorso Diagnostico, Terapeutico 

ed Assistenziale del paziente diabetico” (PDTA), di cui è anche responsabile scientifico. Tale 

esperienza professionale, svolta anche in collaborazione con esperti di diverse aree internistiche e 

specialistiche, viene espletata attraverso un’indagine psicologico-clinica caratterizzata da colloqui 

clinici, somministrazioni psico-diagnostiche e supporto psicoterapeutico, ed è caratterizzata dallo 

studio dei processi intrapsichici, della rappresentazione del Sé e delle relazioni interpersonali. Tale 

attività ha permesso di evidenziare le criticità esistenti nella gestione della patologia del paziente 

diabetico ed ha consentito di redigere ed applicare il PDTA con il coinvolgimento delle competenze 

specialistiche necessarie. Tale attività mira al potenziamento della compliance e dell’aderenza, al 

miglioramento della percezione della qualità della vita ed alla riduzione delle complicanze 

secondarie a tale malattia cronica, anche attraverso la identificazione di fattori potenzialmente 

predittivi o condizionanti la malattia cronica ed il vissuto ad essa relativo (dal 29-12-2017 ad oggi).  

Essa è esitata altresì nei seguenti prodotti di ricerca scientifica a carattere internazionale ed 

interdisciplinare, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 52; n. 44; n. 42; n. 48; n. 37; 

n. 33; n. 23; n. 15; n. 3.  

 

-Esperienza professionale caratterizzata da attività di ricerca attinenti alla Psicologia Clinica 

relativamente a “Il ruolo dei fattori psicologico-clinici sulla compliance, sull'aderenza al trattamento 

e sul controllo metabolico in soggetti con diabete mellito tipo 2 e valutazione del rischio di 

frattura”, di cui è anche responsabile scientifico. Attraverso l’analisi e il trattamento psicologico del 

disagio psichico e la prevenzione secondaria, ella si dedica alle problematiche psicologiche che 

hanno un ruolo determinante nella compliance e nell'aderenza al trattamento di una condizione  
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cronica potenzialmente invalidante, quale il diabete mellito tipo 2 (dal 29-12-2017 ad oggi). Essa è 

svolta anche in collaborazione con esperti di diverse aree internistiche e specialistiche ed esitata 

altresì nei seguenti prodotti di ricerca scientifica a carattere internazionale ed interdisciplinare, di 

cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 44; n. 42; n. 48; n. 45; n. 40; n. 37; n. 33; n. 23; n. 

15; n. 21; n. 3.   

 

-Academic Coordinator of the Erasmus + Program for the Inter-Institutional Agreement between 

the University of Messina and the University of Copenhagen (DK), academic coordinator referent 

Prof. Ulla Feldt-Rasmussen (dal 05-09-2018 ad oggi).This Academic Agreement allows researchers 

from both the University of Messina and Copenhagen to organize and realize fruitfull international 

collaboration in the field of clinical psychology related to chronic diseases, as follows: n. 36; n. 34; 

n. 33; n. 32; n. 24; n. 21; n. 20; n. 3; n. 1.   

 

-Esperienza professionale, inerente attività assistenziale affidata dalla Direzione Sanitaria 

dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "G. Martino" di Messina, “per le esigenze del 

Servizio di Psicologia Clinica” della stessa A.O.U. In particolare, svolge attività psicologico-clinica 

e di consulenza, valutazione e trattamento clinico-psicologico in regime sanitario di pazienti con 

Disturbi d'Ansia e Disturbo Post-traumatico da Stress. Le attività cliniche espletate consistono nella 

valutazione psicologico-clinica e nell’intervento specifico; consistono anche nel supporto 

psicologico-clinico alla elaborazione di vissuti interni ed elaborazione di strategie adattive 

funzionali ad una migliore percezione della qualità della vita correlata alla salute (dal 07-12-2018 

ad oggi). Essa è esitata altresì nei seguenti prodotti di ricerca scientifica interdisciplinare, di cui 

all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 49; n. 31; n. 16; n. 14; n. 8; n. 4; n. 2. 

 

-Esperienza professionale, inerente attività assistenziale affidata dalla Direzione Sanitaria 

dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "G. Martino" di Messina, “per le esigenze del 

Servizio di Psicologia Clinica” della stessa A.O.U. In particolare, svolge attività psicologico-clinica 

e di consulenza, valutazione e trattamento clinico-psicologico in regime sanitario di pazienti con 

patologia internistica cronica, studiandone le eventuali caratteristiche alexitimiche ed il loro 

eventuale impatto sulle aree importanti di funzionamento di vita e sulla gestione delle malattie 

croniche (dal 07-12-2018 ad oggi). Essa è svolta anche in collaborazione con esperti di diverse aree 

internistiche e specialistiche ed è esitata altresì nei seguenti prodotti di ricerca scientifica a carattere 

internazionale ed interdisciplinare, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 42; n. 34; n. 

33; n. 26; n. 24; n. 22; n. 19; n. 8; n. 6; n. 1.  
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-Esperienza professionale, inerente attività assistenziale affidata dalla Direzione Sanitaria 

dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "G. Martino" di Messina, “per le esigenze del 

Servizio di Psicologia Clinica” della stessa A.O.U. In particolare, svolge attività psicologico-clinica 

e di consulenza, valutazione e trattamento clinico-psicologico in regime sanitario di pazienti con 

patologie internistiche croniche, quali le patologie croniche tiroidee e le neoplasie. Le attività 

cliniche espletate consistono nella valutazione psicologico-clinica e nell’intervento su modificazioni 

di compliance, aderenza, percezione della qualità della vita correlata alla salute, outcomes, assetto 

cognitivo, affettivo ed emotivo nell’età adulta. (dal 07-12-2018 ad oggi). Essa è svolta anche in 

collaborazione con esperti di diverse aree internistiche e specialistiche ed è esitata altresì nei 

seguenti prodotti di ricerca scientifica interdisciplinare, di cui all’elenco complessivo delle 

pubblicazioni: n.50; n. 36; n. 32; n. 24; n. 20; n. 15. 

 

-Esperienza professionale psicologico-clinica espletata presso la U.O.C. di Malattie 

Endocrinologiche della AOU Policlinico Universitario "G. Martino" di Messina, dedicata ai 

pazienti affetti da patologie tiroidee. Tale attività, svolta anche in collaborazione con esperti di 

diverse aree internistiche e specialistiche, è caratterizzata da attività di ricerca attinente al: “Ruolo 

chiave delle variabili psicologico-cliniche su compliance, aderenza e percezione della qualità della 

vita nei pazienti con patologia cronica tiroidea”. (dal 01-11-2019 ad oggi). Essa è esitata altresì nei 

seguenti prodotti di ricerca scientifica a carattere internazionale ed interdisciplinare, di cui 

all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 32; n. 15; n. 24; n. 20.    

 

-Esperienza professionale espletata presso la UOC di Malattie dell'Apparato Gastro-Intestinale" 

della AOU Policlinico G. Martino di Messina, dedicata ai pazienti affetti da malattie croniche 

intestinali. Tale attività  psicologico-clinica è caratterizzata da attività di ricerca attinente alla 

Psicologia Clinica relativamente al: “Ruolo chiave delle variabili psicologico-cliniche su 

compliance, aderenza e percezione della qualità della vita nei pazienti con patologia cronica 

intestinale”, ed è Essa è svolta anche in collaborazione con esperti di diverse aree internistiche e 

specialistiche ed è esitata altresì nei seguenti prodotti di ricerca scientifica internazionale e inter-

disciplinare inerenti il progetto scientifico dal titolo il “Ruolo chiave delle variabili psicologico-

cliniche su compliance, aderenza e percezione della qualità della vita nei pazienti con patologia 

cronica intestinale”, per come di seguito riportato e di cui all’elenco complessivo delle 

pubblicazioni: n. 34; n. 15; n. 12. 
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-Consulenza psicologica online rivolta agli studenti, ai familiari e a tutta la cittadinanza allo scopo 

di fornire supporto psicologico finalizzato alla elaborazione di preoccupazioni, paure e incertezze 

legate al Covid-19, ed alla elaborazione di vissuti densi di segni e sintomi psicologici 

https://www.unime.it/it/centri/cerip/come-affrontare-il-coronavirus-consulenza-psicologica-online. 

Tale attività, in qualità di professionista psicoterapeuta afferente al Cerip (Centro di Intervento e di 

Ricerca Psicologico) della Università degli Studi di Messina, è stata espletata anche in 

collaborazione con il Comune di Messina e la Protezione civile del Comune di Messina. Tale 

attività è stata caratterizzata dalla coordinazione delle attività degli psicologi impegnati nelle attività 

assistenziali inerenti il Covid-19 e dalle seguenti comunicazioni a convegni: -Incarico di 

Coordinatore delle attività degli psicologi/psicoterapeuti impegnati nelle attività di supporto 

psicologico del personale medico, sanitario ed infermieristico dedicato alle attività Covid-19, 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Prot. N. 0134893del 3/11/2021 della AOU 

Policlinico Universitario G. Martino, per D.R. Prot. N.138230 del 09/11/2021, Università degli 

Studi di Messina (dal 23/11/2021 al 30/6/2022).  -XXII Congresso Nazionale organizzato dalla 

Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 17-19 settembre 

2021, Lecce, comunicazione dal titolo: “From university psychological counseling service to online 

psychological intervention for students and general population during the COVID-19 outbreak: the 

University of Messina experience”.  -XVI Congresso SIMEU Sicilia, 4° Meeting delle Giornate 

dello Stretto, “L’emergenza in epoca Covid”, partecipazione come realtore con comunicazione dal 

titolo: “Il supporto psicologico in ambito ospedaliero”, 22-23 aprile 2022, Centro Congressi A.O.U. 

“G. Martino” di Messina.  -Componente faculty e moderatore della sessione “Il supporto 

psicologico in epoca Covid” al XVI Congresso SIMEU Sicilia, 4° Meeting delle Giornate dello 

Stretto, “L’emergenza in epoca Covid”, 22- 23 aprile 2022, Centro Congressi A.O.U. “G. Martino” 

di Messina.  Tale attività è stata altresì caratterizzata da attività di ricerca, in collaborazione 

internazionale (Columbia University), per come di seguito indicato e di cui all’elenco complessivo 

delle pubblicazioni: n. 28; -Giuseppe Murdaca, Francesca Paladin, Gabriella Martino, Sebastiano 

Gangemi (2023, Accepted). Immunosenescence and COVID-19. Frontiers in Bioscience-

Landmark. 

 

-Responsabile Scientifico dell’assegno di ricerca di tipo A dal titolo: “Valutazione dei markers 

biologici, attaccamento e funzione riflessiva in prove longitudinali di trattamenti psicologici. 

Valutazione dell’efficacia biologica della psicoterapia di gruppo”, (Area CUN 11 –SSD M-PSI/08), 

Decreto Rettorale n. 85087 del 18/09/2020, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 

Università degli Studi di Messina. Tale attività professionale ha condotto altresì alla produzione di 
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attività di ricerca scientifica a carattere interdisciplinare, di cui all’elenco complessivo delle 

pubblicazioni: n. 13; n. 10; n. 7. 

 

-Responsabile Scientifico dell’assegno di ricerca di tipo B, dal titolo: “Impatto dei fattori 

psicologici di rischio o di protezione sulle traiettorie di invecchiamento verso la fragilità: ruolo della 

regolazione emotiva e dei tratti di personalità sulle prestazioni cognitive, fisiche e funzionali negli 

anziani fragili”, (Area CUN 11 –SSD M-PSI/08), Decreto Direttoriale n. 33032 del 09/03/2021, 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Messina. Tale attività 

professionale ha condotto altresì alla produzione della seguente attività di ricerca a carattere 

interdisciplinare, di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 21; n. 7; n. 28.  

 

 

-Partecipa alle attività di un vasto gruppo di ricerca nazionale, a carattere multicentrico sul tema: la 

prevalenza e le caratteristiche cliniche del Delirium. Tale collaborazione scientifica è esitata nei 

seguenti prodotti: -Relazione su invito dal titolo: “Il ruolo dello psicologo clinico nella valutazione 

e nella diagnosi”, al Convegno: “Riconoscere e trattare il Delirium nei luoghi di cura: un approccio 

multidisciplinare”, 25 giugno 2022, Centro Congressi A.O.U. “G. Martino” di Messina. (Dal 2019 

ad oggi). Tale collaborazione è esitata altresì nella produzione dei seguenti lavori, di cui all’elenco 

complessivo delle pubblicazioni: n. 18; n. 17; n. 9. 

 

-Esperienza professionale espletata presso la UO di Malattie Immunologiche ed allergologiche della 

AOU Policlinico Universitario "G. Martino" di Messina, dedicata ai pazienti affetti da patologie 

immunologiche croniche. Tale attività, svolta anche in collaborazione con esperti di diverse aree 

internistiche e specialistiche è altresì caratterizzata da attività di ricerca internazionale e 

interdisciplinare relativamente al “Ruolo chiave delle variabili psicologico-cliniche su compliance, 

aderenza e percezione della qualità della vita nei pazienti con patologia cronica immunologica”, per 

come di seguito riportato, e di cui all’elenco complessivo delle pubblicazioni: n. 19; n. 15; n. 11; n. 

6. 
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